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Vold og overgrep
        
        Helsetjenesten har en viktig rolle i å forebygge, avverge og avdekke vold og overgrep. Helsetjenestens ansvar omfatter oppfølging og behandling av både volds- og overgrepsutsatte og utøvere. Kompetansen i helsetjenesten og samhandling med andre aktører vil ha betydning for kvaliteten på tilbudet.

      


    

    

    
    
      
        
  
  
     Veileder for helse- og omsorgstjenestens arbeid med vold i nære relasjoner

    
      

    

  

  
    
      	

          
          
            Tema i veilederen: Vold og overgrep mot barn | Personer som utøver vold og overgrep | Negativ sosial kontroll, tvangsekteskap og kjønnslemlestelse | Vold og overgrep mot voksne og eldre (nkvts.no)

          

          
          

        


    
  




      
      
        

      
      
        
  
  
    
      
        [image: ikon] Nasjonale anbefalinger og råd

        	
            


              
                
                  
                    Overgrepsmottak – kvalitet og kompetanse

                    Nasjonal faglig retningslinje

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Statens barnehus – medisinske undersøkelser

                    Nasjonale faglige råd

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Tidlig oppdagelse av utsatte barn og unge

                    Nasjonal faglig retningslinje

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Voldsrisikoutredning ved alvorlig psykisk lidelse

                    Nasjonale faglige råd

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Helsetilbud til personer som står i fare for å begå seksuelle overgrep mot barn: «Det finnes hjelp»

                    Nasjonale faglige råd

                  

                  
                

              

            
          
	
            


              
                
                  
                    Registreringsveileder personskade (FMDS)

                    Nasjonal veileder
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         Utvalgte anbefalinger fra retningslinjer og veiledere

        	
            
              
                
                  
                    Avklar om det foreligger opplysningsplikt til barnevernstjenesten

                    

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Veileder om pårørende i helse- og omsorgstjenesten
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Gravide bør få spørsmål om erfaringer med vold og henvises videre ved behov

                    Anbefaling - Sterk

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Nasjonal faglig retningslinje for svangerskapsomsorgen
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Kommunen skal arbeide systematisk for å beskytte personer med utviklingshemming mot vold og overgrep

                    

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Opplysningsplikt: Helsepersonell skal melde fra til barnevernet når vilkårene for opplysningsplikten er oppfylt

                    Anbefaling - Krav i lov eller forskrift

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Nasjonal faglig retningslinje for det helsefremmende og forebyggende arbeidet i helsestasjon, skolehelsetjeneste og helsestasjon for ungdom
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Ved mistanke, spør pårørende direkte om vold og overgrep

                    

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Veileder om pårørende i helse- og omsorgstjenesten
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Vold, overgrep og omsorgssvikt 1. trinn: Vold, overgrep og omsorgssvikt bør være et tema i skolestartundersøkelse

                    Anbefaling - Sterk

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Nasjonal faglig retningslinje for det helsefremmende og forebyggende arbeidet i helsestasjon, skolehelsetjeneste og helsestasjon for ungdom
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Vold, overgrep og omsorgssvikt 8. trinn: Vold, overgrep og omsorgssvikt bør tas opp i helsesamtalen på 8. trinn

                    Anbefaling - Sterk

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Nasjonal faglig retningslinje for det helsefremmende og forebyggende arbeidet i helsestasjon, skolehelsetjeneste og helsestasjon for ungdom
                

              

            
          
	
            
              
                
                  
                    Vold, overgrep og omsorgssvikt: Helsestasjonen skal bidra til å avverge og avdekke vold, overgrep og omsorgssvikt

                    Anbefaling - Krav i lov eller forskrift

                  

                

                
                  Hentet fra:
                  Nasjonal faglig retningslinje for det helsefremmende og forebyggende arbeidet i helsestasjon, skolehelsetjeneste og helsestasjon for ungdom
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     Tannhelsetjenester 0–20 år

    
      

    

  

  
    
      	

          
          
            Barnemishandling, seksuelle overgrep eller omsorgssvikt av barn og unge

          

          
          

        


    
  




      
      
        
  
  
    
      
        
        Forebygge, avdekke og avverge vold og overgrep
      

    

    
  

  
    

  

  
    Nye, likelydende lovbestemmelser skal bidra til større bevissthet rundt og økt ansvarlighet knyttet til å forebygge, avdekke og avverge vold og overgrep. Helsedirektoratet har sendt ut informasjon til alle landets kommuner, til regionale helseforetak og fylkeskommunene om hvordan dette skal forstås.


    
      
        	

            
            
              Informasjonsskriv om plikten til å forebygge, avdekke og avverge vold og overgrep (PDF)
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                Driftstilskudd til bruker- og pårørendeorganisasjoner innen psykisk helse-, rus- og voldsfeltet  
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Forskrift om tilskudd til arbeid innen feltet hiv og seksuelt overførbare infeksjoner
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Helhetlig støtte til pårørende med krevende omsorgsoppgaver
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. mars 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Kommunalt rusarbeid
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. mars 2024
                

              

            
          
	
            
              
                Psykisk helse og livskvalitet - kjønns- og seksualitetsmangfold (lhbt+)
                
                  Søknadsfrist: utløpt 01. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Rådgivnings-, støtte- og veiledningstjenester innen psykisk helse, rus og vold
                
                  Søknadsfrist: utløpt 12. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Seksuell helse
                
                  Søknadsfrist: utløpt 11. desember 2023
                

              

            
          
	
            
              
                Tannhelsetilbud til tortur- og overgrepsutsatte og personer med odontofobi
                
                  Søknadsfrist: utløpt 29. februar 2024
                

              

            
          


      
      
        ↓
          Vis
          flere
      

    

  




      
      
        

      
      
        
  
  
    
      
        [image: ikon] Rapporter

        
        	
            

            
              
                Lavterskeltilbud til barn og unge med nevroutviklingsforstyrrelser som er i fare for å utsette barn og unge for problematisk og skadelig seksuell atferd - konseptutredning

                Rapport

                
              

            
          
	
            
              
                Kartlegging av vold mot helsepersonell og medpasienter

                Rapport
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     TryggEst – vern for risikoutsatte voksne

    
      

    

  

  
    
      	

          
          
            TryggEst skal bidra til å forhindre, avdekke og håndtere vold og overgrep mot voksne mennesker som i liten eller ingen grad er i stand til å beskytte seg selv (bufdir.no)

          

          
          

        


    
  




      
      
        
  
  
     

  

  
    
      
        Nasjonal strategi for helsesektorens arbeid med personer som utøver vold eller overgrep

        

      
    

  




      
      
        

      
      
        

      
      
        

      
      
        

      
      
        

      
      
        
  
  
     Handlingsplaner

    
      

    

  

  
    
      	

          
          
            Handlingsplan for å forebygge og bekjempe vold i nære relasjoner 2021–2024 (regjeringen.no)

          

          
          

        
	

          
          
            Handlingsplan "Frihet fra negativ sosial kontroll og æresrelatert vold (2021-2024)" (regjeringen.no)

          

          
          

        
	

          
          
            Handlingsplan mot radikalisering og voldelig ekstremisme (regjeringen.no)

          

          
          

        
	

          
          
            Regjeringens handlingsplan mot menneskehandel (regjeringen.no)

          

          
          

        


    
  




      
      
        
  
  
     Kurs/kompetanse

    
      

    

  

  
    
      	

          
          
            Regionale ressurssentre om vold, traumatisk stress og selvmordsforebygging  (RVTS) bidrar med å bygge opp og formidle kompetanse om vold og overgrep, traumer og traumatisk stress til tjenestene (rvts.no)

          

          
          

        
	

          
          
            Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS) utvikler og sprer kunnskap og kompetanse om vold og traumatisk stress (nkvts.no)

          

          
          

        
	

          
          
            Oppfølging av Vold og overgrep er et tverrsektorielt ansvar. NKVTS har utviklet en nasjonal veiviser ved vold og overgrep, inkl. finn hjelpetilbud nær deg (dinutvei.no)

          

          
          

        
	

          
          
            Hvis du vet, eller tror, at noen kan bli utsatt for vold eller overgrep, har du en unik mulighet til å hjelpe. Du kan også ha en lovpålagt plikt til å avverge at det skjer. For mer informasjon om avvergingsplikten, se plikt.no

          

          
          

        


    
  




      
    

    
    
    
  




      
      
    


    
  

  

  
    
  


  
  
  
    
      

        

          
          
            Om Helsedirektoratet
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                Ledige stillinger
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              Postadresse:
Helsedirektoratet
Postboks 220, Skøyen
0213 Oslo
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            Om nettstedet


            
            
              
                Personvernerklæring
              


              
            
            
              
                Tilgjengelighetserklæring (uustatus.no)
              


              
            
            
              
                Besøksstatistikk og informasjonskapsler
              


              
            
            
              
                Nyhetsvarsel og abonnement
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