Ola Nordmann
Gatenavn XX
XXXX Oslo									XX.XX.20XX
										

Vedtak om tvungen legeundersøkelse
Jeg har mottatt informasjon om deg som gjør at jeg vurderer at det er behov for at du blir undersøkt av lege. Denne undersøkelsen er nødvendig for å finne ut om du har en alvorlig psykisk lidelse, eller om det er grunn til tro at du kan ha slik psykisk lidelse. På bakgrunn av denne undersøkelsen skal det vurderes om det er grunnlag for innleggelse under tvungent psykisk helsevern. 
Bakgrunnen for at det vurderes å være behov for undersøkelse er ……………………….
Hvorfor er det behov for tvungen legeundersøkelse?
Tidligere sykehistorie?
Bekymringsmelding eller fastlegens initiativ?
Forsøkt frivillighet eller åpenbart formålsløst?
Tvang tidligere?
Risiko for andre? Fare for selvmord? 

Du har gitt uttrykk for at du ikke vil la deg undersøke av lege. Jeg vurderer at en slik undersøkelse likevel er nødvendig. Kommuneoverlegen/ bydelseoverlegen har myndighet til å fatte vedtak om tvungen legeundersøkelse. Med utgangspunkt i dette fattes følgende vedtak:
Med hjemmel i psykisk helsevernloven § 3-1 vedtas det at du skal bli personlig undersøkt av lege for å finne ut om det er grunnlag for tvungent psykisk helsevern. 
Dersom du til tross for dette vedtaket ikke lar deg undersøke, kan tvang (politi) om nødvendig   benyttes. 
Du kan klage på dette vedtaket til Statsforvalteren i XX. En klage vil som hovedregel ikke føre til at legeundersøkelsen utsettes til klagebehandlingen er ferdig. 
Med hilsen 
Xxxxx Xxxxxx
Kommuneoverlege/bydelsoverlege
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