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Plassering av finansieringsansvar for nye legemidler hos de regionale helseforetakene fra og 
med 1. november 2024 

Fra 1. januar 2018 følger finansieringsansvaret behandlingsansvaret og blir regulert via 
blåreseptforskriften. De regionale helseforetakene (RHF-ene) får finansieringsansvar for nye 
legemidler som omfattes av kriteriene i § 1b annet ledd: 
 
a) initiering, evaluering og avslutning av behandlingen styres av lege i spesialisthelsetjenesten, 
b) inntak eller tilførsel av legemidlet krever fysisk overvåkning eller beredskap av 
spesialisthelsetjenesten eller  
c) inntak eller tilførsel av legemidlet krever utstyr som i all hovedsak besittes av 
spesialisthelsetjenesten.  
 
Helsedirektoratet beslutter om et legemiddel, eller en bestemt bruk av et legemiddel, omfattes 
av § 1b annet ledd. Liste over hvilke legemidler folketrygden ikke yter stønad til etter annet 
ledd, er vedlegg i Forskrift om stønad til dekning av utgifter til viktige legemidler mv. 
(blåreseptforskriften) - Lovdata 
 
Nye legemidler hvor finansieringsansvaret plasseres hos RHF-ene fra og med 1. november 2024 
Helsedirektoratet har fullmakt til å plassere finansieringsansvaret hos RHF-ene både for nye 
legemidler uten markedsføringstillatelse (MT) og markedsførte legemidler som i liten eller 
ingen grad er tatt i bruk på blåresept. Helsedirektoratet har besluttet at legemidlene i tabell 1 
omfattes av minimum et av kriteriene i § 1 b annet ledd og at finansieringsansvaret for disse 
legemidlene skal ligge hos de regionale helseforetakene (RHF-ene) fra og med 1. november 
2024.  
 
Legemidlene i tabell 1 blir definert som virkestoff med tilhørende ATC-kode med unntak av  
Hydrocortisone Aquettant (hydrokortison H02AB09) og Arikayce (amikacin J01GB06) som 
defineres med handelsnavn i tillegg.  
Arikayce (amikacin J01GB06), deflazacort H02AB13 og penicillamin M01CC01 er tatt i bruk av 
noen få pasienter på blå resept.  Det vil derfor være en overgangsordning som sikrer at 
pasientene som bruker disse tre nevnte legemidlene, kan benytte blåresepter skrevet ut før 1. 
november 2024 så lenge de er gyldige. Apotekene registrer disse som h-resept fra 1. november. 

Adresseinformasjon fylles inn ved ekspedering. Se 
mottakerliste nedenfor. 
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Fra 1. november 2024 vil det ikke være mulig å få innvilget stønad over folketrygden for 
legemidlene i tabell 1. Dette gjelder all bruk (også utenom angitt bruksområde). Det er RHF-ene 
som beslutter i hvilken grad disse legemidlene skal tas i bruk og om de skal kunne forskrives på 
h-resept. Les mer her om Helseforetaksfinansierte legemidler brukt utenfor sykehus (h-
reseptlegemidler) - Helsedirektoratet 
 
 
Tabell 1. Legemidler hvor finansieringsansvaret plasseres hos RHF-ene 1. november 2024 
 
Handelsnavn Virkestoff ATC-kode Bruksområde 

Hydrocortisone 
Aguettant Hydrokortison H02AB09 Forebygge lungesykdom hos premature barn 
Alle Deflazacort H02AB13 Duchenne muskeldystrofi, sjelden tilstand 

Arikayce Amikacin til inhalasjon J01GB06 

Lungeinfeksjoner med ikke-tuberkuløse 
mykobakterier hos voksne med begrensede 
behandlingsmuligheter som ikke lider av 
cystisk fibrose 

Alle Sipavibart J06BD09 
Til forebygging av covid-19 hos pasienter med 
nedsatt immunforsvar  

Alle Vimseltinib L01 Kreftsykdom, sjelden tilstand 
Alle Mirdametinib L01EE05 Kreftsykdom, sjelden tilstand 
Alle Inavolisib L01EM Brystkreft 
Alle Zanidatamab L01FD07 Gallegangskreft, sjelden tilstand 
Alle Lifileucel L01XL11 Hudkreft 

Alle 
Bifikafusp alfa, 
onfekafusp alfa L01XY04 Hudkreft 

Alle Rilonacept L04AC04 
Tilbakevendende perikarditt og andre sjeldne 
tilstander 

Alle Penicillamin M01CC01 Wilsons sykdom, sjelden tilstand 

Alle 
Delandistrogen 
mokseparvovek M09AX15 Duchenne muskeldystrofi, sjelden tilstand 

Alle 
Deutivakaftor, 
tezakaftor, vanzakaftor R07AX33 Cystisk fibrose 

 
 
Oversikt over alle legemidler hvor finansieringsansvaret er plassert hos RHF-ene  
ligger som vedlegg til blåreseptforskriften, og vil bli oppdatert med legemidlene i tabell 1 fra og 
med 1. november 2024. Listen kan også lastes ned som søkbar Excel-fil . Den inneholder både 
sykehusadministrerte legemidler og pasientadministrerte hresept-legemidler.  
 
Ved utlevering av legemidler via hresept vil Forskrift om helseforetaksfinansierte 
reseptlegemidler til bruk utenfor sykehus - Lovdata fortsatt legge til rette for oppfølging av 
legenes rekvirering og riktig økonomisk oppgjør mellom apotek og helseforetak 
 

https://www.helsedirektoratet.no/tema/legemidler/legemiddelfinansiering/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler
https://www.helsedirektoratet.no/tema/legemidler/legemiddelfinansiering/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler
https://www.helsedirektoratet.no/tema/legemidler/legemiddelfinansiering/helseforetaksfinansierte-legemidler-brukt-utenfor-sykehus-h-reseptlegemidler/_/attachment/inline/9bf5a492-147c-4e8c-8637-4fb480f647c8:4e3af8e3fc84119c9b1b9b09e002d90cc5d5c17b/Liste%20vedlegg%20%C2%A71b%20%20per%201.8.2024.xlsx
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-12-646
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2015-06-12-646
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