HOD oppdrag nr 104

Helse- og omsorgsdepartementet viser til svar pd oppdrag 102. Helsedirektoratet anbefaler
blant annet falgende:

"Dersom arbeidsreisende kommer fra land der smittepresset er sG hgyt at turisme fra dette
landet ikke tillates uten karantene, bgr de i karantene pd fritiden."

Helse- og omsorgsdepartementet gnsker en vurdering av om karanteneplikten pa fritiden i
slike tilfeller kan erstattes av selvmonitorering og testing.

Frist for oppdrag: onsdag 10. juni kl. 15.

Svar fra Folkehelseinstituttet og Helsedirektoratet

Det vises til svar pa oppdrag 102. Dersom arbeidsreisende kommer fra land der smittepresset er sa
hgyt at turisme fra dette landet ikke tillates uten karantene, bgr de i karantene pa fritiden.

Selvmonitorering og karantene er kun aktuelt som erstatning for karantene nar arbeidsreisende
kommer fra land med lavere smittepress, og dette bgr knyttes til den generelle vurdering om
karantene fra det aktuelle land/omrade.

FHI og Helsedirektoratet frarader at karanteneplikten pa fritiden i disse tilfellene erstattes av
selvmonitorering og testing.



