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Justerte anbefalinger for besgk i helse- og omsorgsinstitusjoner

Helsedirektoratet har justert ordlyden i anbefalingene om besgk i helse- og
omsorgsinstitusjoner.

Det er anbefaling 1-3 som er omfattet av endringene:

e Det ma sa langt som mulig legges til rette for besgk i helse- og omsorgsinstitusjoner
under covid-19-epidemien. Besgk ma vurderes i forkant, og bgr avtales

e Kommunale helse- og omsorgsinstitusjoner ma under covid-19-epidemien vurdere
behov for besgk opp mot smitterisiko

e Kommunale helse- og omsorgsinstitusjoner ma ha rutiner for praktisk giennomfgring av
besgk under covid-19-epidemien, slik at besgket gjennomfgres i trad med nasjonale
smittevernfaglige rad

| anbefalingens utfyllende beskrivelse er teksten endret til:

Helse- og omsorgsinstitusjoner bgr holde oversikt over hvem som besgker institusjonen, slik at
smitteoppsporing kan giennomfgres pd en effektiv mdte dersom smitte oppdages hos
pasient/bruker, besgkende eller personell. Det er frivillig for besgkende & avgi
personopplysninger for smitteoppsporingsformal.

| tillegg er det tatt inn tekst bade i anbefalingens praktiske veiledning og begrunnelse som
omtaler behandling av personopplysninger om besgkende for smitteoppsporingsformal.

De justerte anbefalingene kan leses i sin helhet pa:
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/besok-i-helse-og-
omsorgsinstitusjoner-og-tiltak-mot-sosial-isolering
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Helsedirektoratet er takknemlig om fylkesmennene kan bidra til at endringene gjgres kjent for
tjenestene.
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