
Oppfølgende oppdrag til oppdrag 223 om mink 

Bakgrunn 
Det vises til oppdrag 223 om vurdering av mink, hasteoppdrag som ble besvart 7.11. og oppdrag 234 

om testing av personer med tilknytning til minkfarmer. På bakgrunn av faglige råd, ble det besluttet 

ikke å endre reisebestemmelsene. Det ble imidlertid bedt om at alle som har vært i Danmark de siste 

to ukene tester seg for koronavirus og holder seg i karantene i 10 døgn etter ankomst, uansett 

testresultat. 

Oppdrag 
Hdir bes i samråd med FHI om å vurdere om situasjonen i Danmark nå gir grunnlag for å endre rådet 

om testing ved innreise eller om alle som kommer fra Danmark fortsatt bør teste seg. 

Frist: Onsdag 2.12. kl. 12 

Kontaktperson: Stig Atle Vange 

Helsedirektoratets anbefaling 
Helsedirektoratet viser til FHIs vurdering under og anbefaler at anbefalingen om særskilt testing og 

karantenering av personer som har oppholdt seg i Danmark opphører.  

Folkehelseinstituttets vurdering 
Implikasjonene av variant 5-virus funnet på mink og mennesker er betraktelig nedtonet siden saken 

først ble kjent. Siden september er ikke denne variant 5-virus funnet hos noen personer som er 

prøvetatt i Danmark og SSI uttaler selv at de antar denne varianten er dødd ut. Vi må ta høyde for at 

disse virusvariantene i utgangspunktet kan ha vært til stede hos menneske som opprinnelig smittet 

mink i Danmark og ikke oppstått gjennom endringer/mutasjoner i minkpopulasjonen.  Fra vår side er 

det ennå uklart hvilken rolle mink faktisk spiller i forhold til de endringene som er oppdaget i viruset. I 

tillegg har danskene opphevet disse restriksjonene som var innenlands mellom regionene. Vi vurderer 

det slik at denne anbefalingen om særskilt testing og karantenering for personer som har oppholdt 

seg i Danmark kan opphøre. 
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