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offentlighet:

Hasteoppdrag fra HOD: Vurdering av innlandsreiser i pasken. FRIST KL. 13:30 27.3.2020

Viser til oppdrag

Fra: HOD Krisestab <Vakt-covid19@hod.dep.no>

Sendt: 27. mars 2020 11:14

Til: beredskap@helsedir.no

Kopi: HOD Krisestab <Vakt-covid19@hod.dep.no>; Samuelsen Nina Sofie Lem <Nina-Sofie-
Lem.Samuelsen@hod.dep.no>

Emne: Hasteoppdrag til Hdir om vurdering av innlandsreiser i pasken. FRIST KL. 13:30.
Viktighet: Hagy

Anbefalingen under her er koordinert md FHI:

De tiltak som ble iverksatt 12. mars 2020 har effekt pa smittespredningen av covid-19 i
samfunnet og de viderefgres til over paske.

For a hindre spredning av smitte, ber Helsedirektoratet befolkningen om a unnga alle
reiser som ikke er helt ngdvendige.

Hvis man ma reise, bgr man unnga kollektivtransport sa langt som mulig. Det er viktig a
holde god avstand til andre mennesker.

Det viktig @ unnga forsamlinger av mennesker med flere enn 5 mennesker med mindre
det er husstandsmedlemmer.

Det er viktig a holde god avstand til andre som man ikke bor sammen med til vanlig.

Det er ikke behov for naermere rad for selve paskeferien.

Vennlig hilsen

Helsedirektoratet

Avdeling kommunale helse- og omsorgstjenester

Jon Hilmar Iversen, tlf.:
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