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Situasjon og smitteutbrudd i Sogndal

Dato siste versjon

19. oktober 2020

Bakgrunn

Sogndal kommune har 6 positive covid-19-tilfeller som bor i kommunen og 2
tilfeller som er folkeregistret et annet sted per 18. oktober.

Kommunen har god testkapasitet med mal om a gke denne til 5%.

Ingen stgrre utbrudd er rapportert giennom pandemien.

Hovedbudskap

Sogndal kommune har ingen smittede av covid-19 per 18. oktober.
Kommunen er godt forberedt pa utbrudd, giennom god testkapasitet og
smittesporing.

Det er liten risiko for smitte ved opphold i Sogndal, likevel er det viktig at alle
felger smittevernradene.

Aktuelle tall

Ingen smittede per 18. oktober.

6 positive tilfelle som bor i kommunen gjennom pandemien.

2 tilfeller som er folkeregistrert i kommunen, men bor et annet sted.
3 personer i karantene som naerkontakter.

Spgrsmal og svar

Hva er testkapasitet og mulighet for oppskalering?
Kommunen har god testkapasitet med mulighet for a kunne gke til 5%.

Hvilke fasiliteter finnes for karantene og isolering?

13 ledige rom i pa nytt sykehjem hvor kommunen har kapasitet til og planlagt
for 3 opprette kohortavdeling ved stgrre utbrudd av smitte. | tillegg har
kommunen sammen med andre kommuner inngatt avtale med Sunnfjord
kommune om felles smittekohort i Fgrde. Har ogsa avtale med hotell om
kapasitet for karantene/isolasjon.

Hva er erfaringen med bruk av digitale verktgy (Fiks, Remin)?
Bruker Remin (smittesporingsverktgy) og har god erfaring med det.

Hvordan har kommunen handtert smitteutbruddet?
Smitteutbrudd er handtert godt, men det har vaert krevende for
helsetjenesten. Det har veert tett kontakt med kriseledelsen i kommunen.

Hvilke utfordringer har kommunen hatt?

Kommunen ble sammenslatt fra nyttar med ny organisasjon.
Koronasituasjonen har pafgrt helsetjenesten og andre deler av kommunen
sveaert mye ekstraarbeid. | helsetjenesten har det vaert omlegging til nye rutiner
pga smittefare, overgang til digitale plattformer, testing av mange pasienter
hver dag og ikke minst radgivning til pasienter og andre deler av kommunen.
Selv om det har vaert lite smitte i kommunen, og ingen smittet pa institusjoner,
har all planlegging og alle endringer i rutiner vaert krevende.

Hvilke bekymringer har kommunen?

Kommunen har generelle bekymringer knyttet til smitte pa institusjoner med
smitte til personalet der de raskt far mangel pa helsepersonell. Skulle det bli
smitte ved legekontorene, med mange i karantene, vil det fa store
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konsekvenser. Kommunen er bekymret for a for smitte inn i studentmiljget.
Kommunen har ogsa mange viktige offentlige arbeidsplasser mellom

Fylkesmannen og Hgyskolen hvor et stort smitteutbrudd vil fa store
konsekvenser.
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Flak

Sak Situasjon og smitteutbrudd i Sunnfjord
Dato siste
versjon e 19. oktober 2020
e Sunnfjord kommune har siden begynnelsen av pandemien ikke hatt stgrre
Bakgrunn utbrudd (totalt 30 totalt).
e Kommunen har per 18. oktober 3 smittede.
e Siden i sommer har kommunen hatt kapasitet til teste 200 personer pr dag.
Dette tilsvarer 1400 personer pr uke og — 6,3% av befolkningen pr uke.
e Sunnfjord kommune har per dato 3 smittede av covid-19.
e Kommunen har kontroll pa smittesporing og har god testkapasitet.
Hovedbudskap e Jeg har god tro pa at kommunen handterer bade navaerende og fremtidige
utbrudd.
e Det er liten risiko for smitte ved opphold i Sunnfjord, likevel er det viktig at alle
felger smittevernradene.
e 30 smittede i kommunen smittede sa langt i pandemien.
Aktuelle tall e 3 smittede per 18.okt

81 personer i karantene gjennom hele pandemien.

Spgrsmal og
svar

Hva er testkapasitet og mulighet for oppskalering?
Siden i sommer har kommunen hatt kapasitet til teste 200 personer pr dag.
Dette tilsvarer 1400 personer pr uke og — 6,3% av befolkningen pr uke.

Hva er fasiliteter for karantene og isolering?

Det er 4 hotell/motell i kommunen som er aktuelle for bruk ved behov for
fasiliteter til karantenering og isolering. Kommunen har sa langt ikke hatt
behov for a nytte denne kapasiteten selv.

Hva er erfaring med bruk av digitale verktgy (Fiks, Remin)?
Sunnfjord var blant de fgrste kommunene tok i bruk Remin
(smittesporingsverktgy) fér sommeren.

Hvordan har kommunen handtert covid-19?

Det har ikke veert stgrre utbrudd i kommunen, men kommunen har hatt flere
situasjoner hvor det har veert potensiale for utbrudd. Her har kommunen raskt
fatt kontroll. Pa det meste har kommunen hatt 50 i karantene. Fokus har hele
tiden veert a agere umiddelbart ved beskjed om smitte, med rask avklaring av
behov for isolasjon, smittesporing og karantenering jf. TISK. Hgyt fokus pa
informasjon. Ingen utbrudd pa skoler, barnehager eller helseinstitusjoner, men
har klare planer for & handtere dette hvis noe skjer. Ved utbruddet i Hyllestad
hjalp Sunnfjord kommune til med & handtere 60 personer som var satt i
karantene pa hotellet i kommunen. Tett dialog med kommuneoverlegene
under utbruddet.
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Hvilke utfordringer har kommunen hatt?

Store utfordringer i starten av pandemien med a avklare omdisponering av
personale. Skoletjenesten kom raskt i gang med digitale plattformer og gjorde
en god innsats. Helsetjenestene har i stor grad fungert som normalt under
pandemien.

Hvilke bekymringer har kommunen?

Det er planlagt for ulike scenarier. Samfunnet er oversiktlig og lite. TISK-
strategien vil passe godt inn. Opplever at befolkningen stort sett fglger
smittevernradene. Situasjoner som den som oppstod ved Hyllestad er
krevende og bekymringsfulle. | det store bildet er kommunen bekymret over
hvilke konsekvenser pandemien vil pafgre kommunegkonomien.

Hva er situasjonen i Jglster?

Pa Moskog er anleggsarbeidet eid av BKK (energiselskap). Her er det flere
polske arbeidere som jobber 14 dager pa og 14 dager av.

Et arbeidslag pa 8 personer landet pa Gardermoen sgndag 11.oktober og ble
testet der. Reiste deretter videre med fly og kom til Fgrde sgndag kveld. P
jobb fra mandag.

Etter rad fra kommunen og bedriften legges det opp til kohort-tankegang, hvor
man holder pa arbeidslagene i jobbsammenheng og ellers er i karantene der de
bor de fgrste 10 dagene. '

2 av de 8 arbeiderne testet positivt. Det er utfgrt smittesporing og bare 6 av de
andre i arbeidslaget ble bergrt. Disse ble satt i karantene (alle har testet
negativt for covid-19). De to isolerte kom ut av isolasjon 18. oktober — da
hadde begge vaert symptomfrie i tre dggn og det var henholdsvis 10 og 12
dager siden utbruddet. 6 personer sitter fortsatt i kartene og blir testet pa nytt
mandag 19. oktober. Dersom testene er negative, kommer de ut av karantene
onsdag 21. oktober. Situasjonen er na vurdert som avklart og kontrollert.




Fra: "Jon Hilmar Iversen (Innleid)" <Jon.Hilmar.lversen@helsedir.no>

Sendt: mandag 19. oktober 2020 15:41:23

Til: "Krisestab_NY@hod.dep.no" <Krisestab_NY@hod.dep.no>

Kopi: "Andreas Skulberg" <Andreas.Skulberg@helsedir.no>; "Beredskap Hdir"
<Beredskap.Hdir@helsedir.no>; "utbrudd@fhi.no" <utbrudd@fhi.no>

Emne: Oppdatering - Oppdrag_194 Songdal_Sunnfjord - Ettersending av
HOD!

Her er oppdatert informasjon om utbruddet som kom etter at FHI ferdigstilte sin rapport.
JH

Jon Hilmar Iversen
konsulent

Avdeling kommunale helse- og omsorgstjenester
tIf. 810 20 050, mobil 906 68 234

Helsedirektoratet

Postadresse: Helsedirektoratet, postboks 220, Skgyen, 0213 Oslo
Bespksadresse: Vitaminveien 4, 0483 Oslo (Google maps)
https://helsedirektoratet.no https://helsenorge.no/

Fra: Macdonald, Emily Ann EmilyAnn.MacDonald@fhi.no
Sendt: 19.10.2020 13:52

Til: beredskap@helsedir.no

Kopi: utbrudd; _coronaledergruppe; Klgvstad, Hilde
Emne: Oppdatering - Oppdrag_194 Songdal_Sunnfjord

Hei,

| dag ble FHI varslet via Vesuv om et nytt utbrudd av covid-19 i Sunnfjord kommune knyttet til en
arbeidsplass (3 tilfeller, 75 personer i karantene). Kommunen melder at situasjonen er under god kontroll,
aller er informert og de har god dialog med arbeidsgiver.

Denne informasjonen kom etter at dokumentet (oppdrag 194) ble sendt over tidligere i dag og
videresendes nd i tilfelle det er av interesse.

Pa vegne av nasjonalt smittesporingsteam og utbruddsgruppa ved FHI

Vennlig hilsen

Emily MacDonald

Seniorradgiver

Avdeling for smittevern og beredskap
emily.macdonald@fhi.no
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Fra: Klgvstad, Hilde <Hilde.Klovstad@fhi.no>

Sendt: mandag 19. oktober 2020 09:47

Til: beredskap@helsedir.no

Kopi: utbrudd <utbrudd@fhi.no>; _coronaledergruppe <coronaledergruppe@fhi.no>; Macdonald, Emily
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Vedlagt Folkehelsinstituttets svar pa oppdrag 194-

Flak pa den epidemiologiske situasjonen i Sogndal og Sunndfjord.

Vennlig hilsen

Hilde Klgvstad

MPH, PhD

Avdeling for Smittevern og Vaksine | Folkehelseinstituttet
Postboks 222 Skgyen, 0213 Oslo

Besgksadresse: Lovisenberggata 8

TIf: 21 07 65 55

Mobil:913 37 029
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