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Anbefaling om opphgr av nasjonale tiltak etter covid-19 forskriften i
kommunene Holmestrand, Horten, Tgnsberg, Feerder, Sandefjord,
Larvik, Bamble, Porsgrunn, Skien og Siljan fra 23.04.2021 kl. 00.00

Oppsummering

e Helsedirektoratet anbefaler at den nasjonale reguleringen av tiltak i samsvar med covid-19-forskriften
kapittel 5B opphgrer for kommunene Holmestrand, Horten, Tgnsberg, Feerder, Sandefjord, Larvik, Bamble,
Porsgrunn, Skien og Siljan.

e Tiltakene anbefales opphgrt fra 23.04.2021 kl. 00.00.

e Kommunene har alle gjennomfgrt lokale situasjonsvurderinger, og gnsker at navaerende tiltak avsluttes i
trad med det ovenstaende.

o Kommunene ma til enhver tid vurdere behovet for lokale rad og tiltak, og for samordning av tiltak i
regionen.

e Anbefalingen er i samsvar med FHIs vurdering, Statsforvalters anmodning og kommunenes egne gnsker og
vurderinger.

Bakgrunn

Eksisterende statlige tiltak etter covid-19 forskriften kapittel 5B i ovennevnte kommuner i Vestfold og Telemark har
varighet frem til og med 22. april. Kommunene Holmestrand, Horten, T@nsberg, Feerder, Sandefjord og Larvik har
hatt gjeldende tiltak fra 12.04.2021 mens tiltak i kommunene Bamble, Porsgrunn, Skien og Siljan har veert gjeldende
fra 09.04.2021.

Det ble den 21.april 2021 gjennomf@rt mgte i regi av Statsforvalter i Vestfold og Telemark med bakgrunn i
situasjonen i kommunene i omradet. FHI og Helsedirektoratet var invitert til mgtet. Det ble i mgtet gitt en
beskrivelse av den aktuelle situasjonen fra Statsforvalter, og de bergrte kommunene redegjorde deretter for
situasjonen i sin kommune. Det har frem til nd vaert viktig for regionen @ ha samordnede tiltak pa grunn av naerhet
og mobilitet i regionen.

Samlet risikoniva i fylket vurderes na a vaere lavt i kommunen. De fleste kommunene vurderer smittetrykket til 3
veere stabilt eller synkende, men enkelte kommuner har en noe mer ustabil situasjon. Det er fortsatt den britiske
virusmutasjonen som dominerer i omradet.

Helsedirektoratet har etter mgtet mottatt et mgtereferat fra Statsforvalter i Vestfold og Telemark som konkluderer
med at kommunene Holmestrand, Horten, Tgnsberg, Faerder, Sandefjord, Larvik, Bamble, Porsgrunn, Skien og Siljan
fremmer gnske om a ga ut av kapittel 5B og over pa nasjonale tiltak eventuelt med tillegg av lokale tiltak. Dette
gnsket er grunnet i at kommunene ser god effekt av tiltakene og na har sa god oversikt over situasjonen at de mener
lokale tiltak er mer hensiktsmessig.

Kommunenes vurdering

Kommunene Holmestrand, Horten, Tgnsberg, Faerder, Sandefjord og Larvik

Generelt rapporterer kommunene om kontroll over smittesituasjonen og nedgang i smittetrykket. Tgnsberg, Feerder,
Sandefjord og Larvik rapporterer om lite smitte og god kontroll over situasjonen. Holmestrand har derimot sett en
liten gkning de siste dagene og har ca. 30 % ukjent smitteniva na. Ogsa Tgnsberg har ca. 30% smitte med ukjent
smittevei. Likevel mener disse kommunene at de har god nok oversikt til 8 kunne ga ut av nasjonal forskrift og over



pa lokale tiltak. Samlet gnsker alle disse kommunene na a ga ut av nasjonal forskrift og over pa lokale tiltak, gjerne
med samordning.

Kommunene Bamble, Porsgrunn, Skien og Siljan

Siljan har hatt god kontroll over smittesituasjonen over de siste to manedene, og er veldig klare for a ga ut av
kapittel 5B. Bade Skien og Bamble har vedtak fra formannskapsmgte om at kapittel 5B ikke skal viderefgres og har
vedtatt noen lokale tiltak. Porsgrunn opplever en liten stigning i smittenivaet og kunne nok gnske a beholde kapittel
5B en ukes tid til. Likevel ser de at det er vanskelig a bli staende i kapittel 5B alene, og stgtter opp om kommunene
rundt som har vedtatt a ga ut av kapittel 5B. De gnsker at lokale tiltak kan samordnes noe i regionen.

Statsforvalters vurdering og anmodning

Helsedirektoratet har mottatt mgtereferat og epidemiologisk situasjonsrapport fra Statsforvalter i Vestfold og
Telemark. Det redegjgres for at smittesituasjonen i fylket na er under kontroll selv om det fortsatt er noen utbrudd i
enkelte kommuner. Kommunene har statt lenge under strenge tiltak og de fleste kommunene gnsker na a ga ut av
kapittel 5B. Statsforvalter stgtter dette gnsket i mgtet. Samtidig ser statsforvalter nytten av 8 samordne lokale
forskrifter og vil bidra i dette samarbeidet.

Folkehelseinstituttets vurdering
Vurdering av smittesituasjon og tiltaksniva for Vestfold og Telemark

Covid-19-forskriften kapitler 5A, 5B og 5C regulerer forsterkede smitteverntiltak i enkelte kommuner. Flere
kommuner i Vestfold og Telemark har opplevd utbrudd av den engelske varianten av koronaviruset.

Det er en positiv utvikling og en nedgdende trend i hele landet og det blir viktig & holde denne trenden ogsa
fremover. Tiltaksnivdene har vaert hgye i lengre tid og det er gnskelig d trappe ned gradvis i de omrédene
hvor smitten gdr ned og situasjonen er under kontroll og stabil.

Smitteutviklingen i Vestfold og Telemark er nedadgdende og selv om det i noen kommuner er et stabilt niva
er det lave tall.

e De fleste kommunene i gamle Vestfold (Faerder, Holmestrand, Horten, Larvik, Sandefjord og
Tansberg) og Grenland (Bamble, Porsgrunn, Skien og Siljan) som er omfattet av Covid-19-forskriftens
kapittel 5B har opplevd en nedgang i antall smittede og har god oversikt over situasjonen. Alle,
bortsett fra Porsgrunn gnsker @ ga ut av den nasjonale Covid-19-forskriftens kapittel 5B og over til
det nasjonale tiltaksnivaet fra 23. april. Noe kommuner vurderer i tillegg lokale forskrifter basert pd
smittesituasjonen i sin kommune.

e Kommunene i Grenlandsomrddet gnsker G samordne seg slik at de lokale tiltakene er mest mulig
likelydende.

e Basert pad forelgpig vurdering i samarbeid med kommunene anbefaler Folkehelseinstituttet at
kommunene i gamle Vestfold og Grenland gadr ut av Covid-19-forskriftens kapittel 5B ndr nGvaerende
forskrift gdr ut 22. april. Vi stgtter ogsa at de kommunene som har en hgy andel med ukjent
smittekilde innfgrer lokale forskrifter, noe som vil gi en stgrre fleksibilitet i forhold til G sette inn
madlrettede tiltak etter hva som er aktuelt i kommunen. Det er viktig at kommunene har en god dialog
om hvordan dette kan samordnes. Dersom kommunene @nsker det kan FHI bidra med noen konkrete
anbefalinger.

Pa vegne av nasjonalt smittesporingsteam og utbruddsgruppen ved FHI
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T FHI

Helsedirektoratets vurdering og anbefaling

| samsvar med kommunenes gnsker, mgtereferat ved Statsforvalter og anbefalingen fra FHI vurderer
Helsedirektoratet at tiltak etter covid-19-forskriften kapittel 5B opphgrer for kommunene Holmestrand, Horten,
Tensberg, Feerder, Sandefjord, Larvik, Bamble, Porsgrunn, Skien og Siljan fra 23.04.2021 kl. 00.00.

Vedlegg

FHI: Trend smittetilfeller Vestfold og Telemark
FHIs anbefaling
Epidemiologisk situasjonsrapport fra Statsforvalter

Mgtereferat


http://www.fhi.no/

Smittetrend covid-19
Vestfold og Telemark

21.04.21
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Utvalgte indikatorer for smittetrend Vestfold og Telemark

Indikatorer for covid-19 Kilde
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Antall per 100 000 innbygger

Aldersfordeling smittetilfeller Vestfold og Telemark
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Antall personer

Antall vaksinerte i Vestfold og Telemark

15 000

10 000 —

5 000 —

e Den fgrste vaksinedosen ble satt 27.
desember 2020

* Totalt 86 599 personer har fatt 1. dose
e 26 202 personer har fatt 2. dose

* | uke 15 ble
e 14 252 personer vaksinert med 1. dose
* 196 personer ble vaksinert med 2. dose



Trend antall smittetilfeller i Vestfold og Telemark
fordelt pa kommune og uke 12-15, 2021

Bostedskommune 12 13 14 15 16 Totalsum

Tonsberg 82 45 32 22 2 183
Sandefjord 52 43 39 33 6 173
Faerder 36 10 16 5 1 68
Horten 42 13 10 8 73
Skien 31 36 33 39 3 142
Larvik 16 4 10 11 4 45
Holmestrand 13 16 8 12 1 50
Porsgrunn 12 21 10 21 8 72
Bamble 24 8 4 2 41
Kragerg 12 4 7 1 31
Notodden 7 2 16
Drangedal 4 1 5 10
Tinn 2 1 4
Midt-Telemark 2 3 3 1 9
Vinje 2 2
Kviteseid 3 3
Fyresdal 1 1 2
Tokke 2 2
Nome 1 1
Seljord 1 1
Siljan 1 1

Totalsum 329 212 187 170 31 929



COVID-19

Epidemiologisk situasjonsrapport

for @ Statsforvalteren i Vestfold og Telemark

Vestfold og Telemark, uke 16

20. april 2021

Epidemiologisk situasjonsbilde og risikoniva for Vestfold og Telemark

Samlet risikoniva i fylket vurderes til risikoniva 2. Kommunene vurderer sitt risikoniva som
stabilt eller synkende, men i enkelte kommuner er risikonivaet fortsatt 3. Dette gjelder saerlig
Drangedal kommune og enkelte kommuner i Vestfold- og Grenlandsomradet. Det rapporteres
om gkende smitte fra uke 14 til 15 fra Kragerg, Fyresdal og Porsgrunn kommuner.
Smittesituasjonen er noe varierende i de gvrige kommunene. For noen av kommunene
(Sandefjord, Skien, Kragerg og Drangedal) er smitten fortsatt hoy. Tonsberg rapporterer om
mange (35%) med ukjent smittevei.

Etterregistrering i Sykdomspulsen vil fore til at tallene vil gke noe.

e Det var 140 smittetilfeller i uke 15 mot 187 tilfeller i uke 14

e Uke 15 hadde 78 smittetilfeller per 100 000 innbyggere siste 14 dager, mot 95 uken far

e 7326 personer testet seg i uke 15 mot 8676 uken far

e Andel positive blant de som testet seg var 1,9 % i uke 15, mot 2,2% uken far

e 8 av 23 kommuner, 35 %, har mer enn 50 smittetilfeller per 100 000 innbyggere og flere enn 10
smittetilfeller siste 14 dager

e Nye innleggelser per 100 000 innbyggere siste 14 dager har sunket fra 3,1 til 2,4

e Trend i antall nye tilfeller er modellert 14.04 av FHI til reproduksjonstall (R) 0,4 - sannsynlig
synkende smitte

e Flere kommuner melder om smitte i utsatte grupper

e  Britisk virusvariant utgjer mesteparten av smitten i fylket

e Risikonivaet i Tensberg, Sandefjord, Kragerg, Skien og Drangedal er vurdert til 3. Horten,
Holmestrand, Porsgrunn, Faerder og Bamble vurderer sitt risikoniva til 2. @vrige kommuner
vurderer at de ligger pa risikoniva 1

e Sandefjord kommune har grunnskoler, videregdende skoler og barnehager pa rgdt niva i
trafikklysmodellen. | Holmestrand og Larvik er videregaende skoler pa rgdt niva

e Etter anmodning fra Statsforvalteren, har Regjeringen innfart tiltaksniva 5B (hayt tiltaksniva) i
Holmestrand, Horten, Tansberg, Feerder, Sandefjord, Larvik, Skien, Porsgrunn, Bamble og Siljan
frem til 22.4

o Kragerg har lokal forskrift om pdbud om munnbind i situasjoner der det ikke er mulig & holde 2
meters avstand

e Videre handtering av situasjonen i fylket vil bli vurdert fortlgpende og i kommunemgte 21.04

Kilder: Sykdomspulsen 20.04. kl. 07.30, rapportering fra kommunene til Statsforvalteren 19.04

Vedlegg: Risikovurderinger, smittede siste dagn og siste 14 dggn, smittede totalt, vaksinasjonsstatus og informasjon
(datagrunnlag/ system for egenvurdering av risikoniva og tiltak) vises i «<Smitte- og vaksinasjonskartlgsning», lenke:
https.//fylkesmannen.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/0afb5b5e4a9746d5a 16530f7bdd3bdad



https://fylkesmannen.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/0afb5b5e4a9746d5a16530f7bdd3bdad

REFERAT — M@TE MELLOM SFVT 0G KOMMUNENE 21.04.2021.

Epidemiologisk situasjonsrapport og risikovurdering (Lene Berge) — Se PP. Enkelte indikatorer er pa
risikoniva 3, sa fylket samlet er mellom risikoniva 2-3. Merk: noen av kommunene har fortsatt hgy
smitte. Melder om smitte i sykehjem og rusmiljg. 98% var positive for britisk variant —hovedsakelig
tester fra Telemarksomradet.

Justering av tiltaksniva (Jan Helge Kaiser) — vedtak 5B utlgper 22.04. Det er en parallell prosess i
Viken. Viken bergrer ogsa deler av vart fylke. Presset pa kjgpesenteret sist helg — gnsker de ikke
igjen. Det vil bli en nedtrapping ogsa i Viken — samme fokus som V&T pa at tiltakene ma vare
samordnet.

FHI — Det er positiv utvikling i nedgdende trend i landet. Viktig a tenke & holde den trenden fremover.
Viktig a tenke pa at tiltaksnivaene har vaert hgye i lengre tid. Det er gnskelig a8 begynne a trappe ned
litt (Viken) — gj@re det gradvis. Smitteutviklingen er positiv, noen holder seg stabile. Hovedsak sa er
det noen kommer hvor smittetrenden er stabil — gnsker man a fortsette pa tiltaksnivaet kommunene
er pa eller gnsker de a trappe ned? FHI tenker at det er viktig a gi litt lettelser nar situasjonen er
under kontroll og stabil. Det vil vaere tiltakene som er gjort i skoler, det ma vaere egen vurdering i
hver kommune. Hvis kommunene gnsker, sa kan de ha lokale forskrifter.

Helsedirektoratet — Helt enig med FHI: tenker at vi far hgre hva kommunene sier og eventuelt kan
erstatte noe med lokale tiltak.

Kommunene:

Holmestrand: Relativt stabilt og klare sist uke om & ga ut av statlig forskrift. @kning i tilfeller med
ukjent smittevei (30%). Vurderer situasjonen dit hen at vi bgr lette pa tiltakene og ga ut av 5B eller ga
til 5C med lokale forskrifter. Ut av kapittel 5B.

Horten: Har nedgdende smitte siden uke 11. Vil ha de vanlige nasjonale tiltak fra fredag.

Tensberg: Likner Holmestrand hva gjelder villsmitte. Har grei kontroll pa rusmiljget. @nsker 3 ga for
nasjonale tiltak, i utgangspunktet med en lokal forskrift pa 4 punkter som handler om munnbind,
bingo og bowling osv. stengt. Treningssenter apent for befolkningen i kommunen.

Sandefjord: 12% ukjent smitte — men siste 7 dagene er det nede til 4%. @nsker & ga til nasjonale
tiltak og vurdere enkelttiltak.

Faerder: Mye av det samme som de andre kommunene — ikke mye villsmitte (16%). @nsker a ga for
nasjonale tiltak.

Larvik: 4 uka pa rad med risikoniva 1. @nsker 8 ga over pa nasjonale tiltak fra fredag. Forbehold med
mindre det kommer sterke signaler fra nabokommunene. lkke diskutert konkrete lokale forskrifter —
munnbind. Usikre pa om det blir en lokal forskrift om munnbind — men en sterk anbefaling. Vil
komme med en sterk anmodning om at folk fortsetter a bruke munnbind.

Oppsummering: Kommunene gnsker a ga over til nasjonale tiltak med noen muligheter for lokale
tiltak. Hvis kommunene gnsker bistand fra Statsforvalteren, kan vi komme tilbake til det.

Siljan: God kontroll pa situasjonen — klare for a ga ut av 5B og over pa nasjonale tiltak — utover det
gnsker ikke Siljan noen lokale forskrifter.



Skien: Vil la den statlige forskriften ga ut ga tilbake til nasjonale regler. Anbefaler lokal forskrift i
tillegg til nasjonale regler — tar det stegvis — vedtok lokaleforskrifter i gar, munnbindpabud,
restriksjoner ifh arrangementer (ikke forbud, men en hand til barn og unge med fzerre i antall). Noen
fgringer med treningssenter, bingo ol. Apner, men gnsker at det er avstand og faerre inne av gangen.
Har hatt dialog med de andre Grenlandskommunene og 3 av 4 er enige om at forskrift bgr opphgre
til fredag 23.04.

Porsgrunn: En svakt stigende kurve i smitten. Mye av smitten er sporet tilbake til en sammenkomst.
Litt uklart fortsatt, men grei kontroll. Nasjonale tiltak ikke er nok slik situasjonen er na. Sentrale
Grenland hadde statlig forskrift en uke til. Registrer det politiske vedtaket i Porsgrunn — med lokale
forskrifter. Kan veere en invitasjon til SF at vi burde jobbe med det. Navaerende tiltak en uke til
(snske). Skal vurdere situasjonen videre.

Bamble: Formannskap i gar og smittesituasjonen er stabil — kjent smittevei. Gar over pa nasjonale
retningslinjer og lager lokal forskrift om munnbind — den ble vedtatt frem til 30/4.

Statsforvalteren: Vestfold er enhetlig og har statt lenger i strenge tiltak. Lurt a samordne
Grenlandskommunenes lokale forskrifter. Majoritetene gnsker a ga ut av statlig forskrift, men ogsa et
gnske om like lokale tiltak. SF kan tilby et m@gte med Grenlandskommunene.

Andre kommuners status og behov for tiltak - kommentarer:

Kragerg: Litt stort smitte bilde — fatt kontroll. Fatt noe smitte tilknyttet BH. Skulle gnske at FHI var
tydeligere pa restsymptomer. Har munnbindpabud (til 22/4). Lokal forskrift er bedre enn anbefaling.

Porsgrunn: Fglge opp: Store deler av landet hvor folk har blitt vant til munnbind om det er en ide om
en regional samordning pa munnbind. Diskusjonen om bruk av munnbind tar ungdvendig mye tid.
Hadde vaert a foretrekke a ha felles regler pa det — et innspill som hadde gitt mindre diskusjoner.

Skien: Ikke enig med Porsgrunn. Tiltakspakker pafgrer innbyggerne forvirring. Formannskapet var
tydelig pa nasjonale regler til enhver tid. SF sa om a samordne lokalforskrift mest mulig — tilhenger.
Vil papeke at det er ulike kommuner, derfor vil det veere ulikt risikobilde. Mest mulig samkjgring =
positivt.

Horten: Mye ser ut til 3 veere landet for Vestfold kommunene — eneste som er ulikt er lokale
forskrifter. Vil gjerne ga ut med felles lokale forskrifter i Vestfold kommunene.

Oppsummering: Hovedsak ikke gnske om a ga videre med statlige forskrifter. Kan vaere grei at SF
kommer med en anbefaling om a ga ut av 5B.

FHI: @nsker fra tiltak til nasjonalt niva. En god dialog hvordan det kan samordnes mellom
kommunene — dette stgtter FHI. Kommunene med 30% ukjent bgr ha kontroll. Arrangement —
anbefalt begrensing for smittesporings kapasitet (se an). Kan sende ut noen konkrete punkter hvis
kommunene gnsker. Fornuftig a tre ut av nasjonal forskrift og ga over til lokale forskrifter — gir
fleksibilitet til kommunene. Hgre ut som en god Igsning kommunene har tenkt seg.

Hdir: God gjennomgang og noterer seg at alle vil ut av 5B. Fin om de kan fa det skriftlig slik at
kommunene tas ut av 5B forskriften. Lokale regler er ment som kommune skisserer at det gir bedre
kontroll i omradene som er aktuelt for kommunen.



Kommuneoverlege Horten: lkke hatt lokal forskrift om munnbind. Spgrs om det er juridisk — a
innfgre munnbindplikt i kommunen. Svar fra FHI — viktig @ minne alle pa avstand. Hvis det er isolert
og kommunene kan velge sa virker det fornuftig. Det viktister er & se om det ma samordnes med
nabokommuner.

SF stiller seg tilgjengelig i den grad det er gnskelig. Vi gar ut av de statlige forskriftene.

Vaksine:. Kommunene ma planlegge for full vaksinering gjennom sommeren.

@konomi (Mats Willumsen)

65 mill. koronaskjgnnsmidler til fordeling — Vestfold og Telemark. Fylket med den 3. st@grste midlene.
Skal fordele midlene. Frist 14. juni star vil det bli behov for en oppdatering av innrapportering som
kommunene sendte inn i mars.

Diverse fra kommunene:

17. mai: Bedt om nasjonale rad for gjennomfgring. Bgr vente pa det som kommer nasjonalt. Same
med russen: Bedt om presisering om hvilke nasjonale regler som russen skal forholde seg til.





