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Svar på spørsmål om signering av epikriser og andre journaldokumenter  

Vi viser til e-poster mottatt 14. februar og 21. februar 2020 med spørsmål om signering av 
epikriser og andre journalnotater som sendes til samarbeidende personell.  
 
Dere er leverandør av pasientjournalsystem, og skriver at dere i dag har et funksjonsnivå som 
gjør at vedkommende som godkjenner for eksempel en epikrise blir stående med elektronisk 
signatur med dato i dokumentet. Det har kommet en forespørsel om hvorvidt annet personell 
kan signere journaldokumenter som benyttes i samhandlingsøyemed på vegne av lege. Dette 
kan som eksempel være et merkantilt personell eller en sykepleier signerer dokumentet på 
vegne av ansvarlig lege eller sykepleier.   
 
Dere viser også til EPJ-standard "Tilgangsstyring, retting og sletting", utgitt av Direktoratet for e-
helse. Det fremgår blant annet der at: "Registreringer foretatt på vegne av andre må alltid 
godkjennes/signeres av den som har ansvaret for opplysningene eller, dersom den ansvarlige 
ikke er tilgjengelig, av en annen Tjenesteyter med tilsvarende kvalifikasjoner. Retten til å 
godkjenne en registrering skal normalt ikke kunne overføres". Slik dere forstår denne 
standarden, gir den ikke adgang til at andre enn den som yter helsehjelp kan signere 
ovennevnte journaldokumenter.     
 
Om regelverket  
 
Helsepersonelloven § 39 fastslår at den som yter helsehjelp skal dokumentere helsehjelpen i 
pasientens journal. Det fremgår av forarbeidene til § 39 at den som journalplikten påhviler, kan 
overføre utførelsen til andre. Dette innebærer for eksempel at en lege som er ansvarlig for 
diagnostisering kan overlate til en sykepleier eller annet personell å journalføre dette. Det 
fremgår at legen imidlertid fortsatt har hovedansvaret og må sørge for å kontrollere journalen 
hvis han mener dette er nødvendig. 
 
Kravene til datering og signering fremgår av pasientjournalforskriften § 10 andre ledd andre 
setning: Nedtegning i journalen skal skje uten ugrunnet opphold etter at helsehjelpen er gitt. 
Nedtegningen skal dateres og signeres av den som har gitt helsehjelpen.  
 

Adresseinformasjon fylles inn ved ekspedering. Se 
mottakerliste nedenfor. 
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Helsedirektoratet legger som dere til grunn at forskriften stiller krav om at helsepersonell som 
yter helsehjelp selv skal signere journalnotatet, også der de overlater til andre å nedtegne 
opplysninger i journalen. Vi er dermed enig i at signeringen ikke kan overlates til annet 
personell.  
 
 
Vennlig hilsen 
 
Ingunn Myklebust e.f. 
seniorrådgiver 

Nina Cecilie Dybhavn 
seniorrådgiver 
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