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 Prosedyreliste og attestasjonsskjema for grenspesialiteten blodsykdommer 


Vedlegg til søknad om godkjenning som spesialist i blodsykdommer 
Alle punkter i skjemaet må attesteres av den overlege som har stått ansvarlig for opplæring og supervisjon i den enkelte prosedyre/det enkelte kunnskapsområde.
Ett skjema fylles ut for hver avdeling/seksjon søkeren har arbeidet ved og attesteres av medisinsk faglig ansvarlig overlege. Det samlede antall føres på et eget samleskjema som signeres av søker.
Navn: ___________________________________________________________________________     Fødselsdato: __________________________________

	Krav til kunnskaper I 
Legen skal ha god kjennskap til og erfaring med følgende: 

	 Dato/attestasjon fra overlege 


	Diagnostikk og behandling av pasienter med alvorlige blodsykdommer, så vel maligne som ikke-maligne (som leukemi, lymfom, myelomatose, aplastisk anemi, andre alvorlige anemitilstander, hemoglobinopatier og blødnings- og trombosetilstander). 


	

	Vite indikasjon for og verdi av morfologiske undersøkelse av blod og benmarg. 


	

	Kjenne indikasjon for splenektomi (ved sykdommer som hemolytisk anemi og ITP) og motforestillingene til slikt inngrep. 

	

	Kunne utrede og behandle infeksiøse komplikasjoner hos immunsuprimerte pasienter. 

	

	Utrede og behandle forandringer i blod og benmarg sekundære til andre sykdommer. 


	

	Utrede og behandle akutt blødning hos pasienter med kjent defekt i hemostasemekanismen. 

	

	Diagnostisere og behandle pasienter med trombose (arteriell, venøs og mikroangiopatisk). 

	

	Kunne gjennomføre behandling med fibrinolysehemmere, antikoagulantia og platehemmere, og ta hånd om komplikasjoner ved slik behandling. 

	

	Kjenne indikasjon for biopsitakning av lymfekjertler, milt, lever og påviste tumores med annen lokalisasjon. 

	

	Kjennskap til fiksering, dyrkning og nedfrysning av celler til spesialundersøkelser. 

	


	Krav til kunnskap II 
Legen skal ha et teoretisk kjennskap til: 
	

	Uvanlige sykdomstilstander i det hematopoietiske og lymfoide system. 
	

	Indikasjoner for og komplikasjoner ved strålebehandling av pasienter med myelom, leukemi og lymfom. 
	

	Stamcelletransplantsjon og høydosebehandling med autolog stamcellestøtte. 
	

	Utredning og behandling av pasienter med ukjent defekt i hemostasemekanismen. 
	

	Aferesbehandling ved hyperviskositet, autoimmune sykdommer og leukostase. 
	

	Mekanismene ved automatisk partikkelregning (hematologimaskiner), flowcytometer, aferesemaskiner, koagulometer og aggregometer. 
	

	Teoretisk kjennskap til bestemmelse av hemoglobin, hematokritt, telling av erytrocytter, leukocytter og trombocytter både manuelt og maskinelt. 
	


	Krav til ferdigheter 
	Minstekrav 
	Antall utført 

	Vurdering av scatterplot fra bestemmelse av hvite og hb 
	20
	

	Benmargsaspirasjon fra sternum 
	100
	

	Benmargsaspirasjon fra crista 
	20
	

	Fremstilling og farging av perifert blodutstryk og benmarg og vurdering av preparatene 
	200


	

	Foreta May-Grünwald-Giemsa fargning (fullstendig og/eller hurtigfargning) 
	20
	

	Benmargsbiopsi fra crista med fremstilling av rullepreparat 
	25
	

	Intravenøse infusjoner av cytostatika 
	20
	

	Intratecale injeksjoner 
	10
	

	Inspeksjon og vurdering av sentrale venekatetre 
	20
	

	Taking av celler fra blod og benmarg til supplerende histokjemiske, immunfenotyping og genetiske spesialundersøkelser, inklusiv vevstyping 
	10


	


Attestert:
_______________________                                                _______________________________________________________________



Dato








Medisinsk faglig ansvarlig
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