
Flytdiagram og søkestrategi for søk etter systematiske oversikter 
 

Forskningsspørsmål: Har antidepressiva bedre effekt enn placebo i behandling for bulimi? 

 

P – Pasienter med bulimia nevrosa 

I – Antidepressiva  

C – Placebo   

O – Remisjon  

 

Søk ved kunnskapssenteret juni 2010: 

 
Figur 1. Flytdiagram over søketreff og vurdering av titler, sammendrag og fulltekstartikler. 

 

Oppdatert søk ved Helsedirektoratet desember 2013: 

 
Figur 2. Flytdiagram over søketreff og vurdering av titler, sammendrag og fulltekstartikler. 



Inkluderte systematiske oversikter 
 

 
Tabell 1: Systematiske oversikter som er inkludert fra søket ved Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten 
(Kunnskapssenteret) og Helsedirektoratet, og kvaliteten på oversiktene vurdert med sjekkliste.  
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Ekskluderte systematiske oversikter 
 

Tabell 2: Systematiske oversikter som er ekskludert fra søket ved Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten 
(Kunnskapssenteret) og Helsedirektoratet, på bakgrunn av feil PICO, lav kvalitet eller fordi kunnskapen er oppdatert i 
nyere systematisk oversikt. 
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