Flytdiagram og sgkestrategi for sgk etter systematiske oversikter

Forskningsspgrsmal: Gir selvhjelp bedre nytte enn ingen behandling for mennesker med anoreksi?

P- Pasienter med anorexia nevrosa

|- Selvhjelp

C- Venteliste, placebo/attention control

0- BMlI, livskvalitet, motivasjon, sosial stgtte, redusert sosial isolasjon, psykopatologi knyttet til

spiseforstyrrelse

Sgk ved Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten juni 2010:

4269 identifiserte
referanser fra sgk

4266 referanser ekskludert etter
vurdering av sammendrag/relevans

3 referanser vurdert

| t
SRR 3 referanser ekskludert pa bakgrunn av

feil PICO, ikke systematisk oversikt, lav
kvalitet eller kunnskapen er oppdatert i
nyere systematisk oversikt

Ingen systematiske
oversikter inkludert

Figur 1. Flytdiagram over sgketreff og vurdering av titler, sammendrag og fulltekstartikler.

Oppdatert sgk ved Helsedirektoratet desember 2013:

465 identifiserte
referanser fra spk

454 referanser ekskludert etter
vurdering av sammendrag/relevans

11 referanser vurdert

som relevante
11 referanser ekskludert pa bakgrunn

av feil PICO, ikke systematisk oversikt,
lav kvalitet eller kunnskapener
oppdatert i nyere systematisk oversikt

Ingen systematiske
oversikter inkludert

Figur 2. Flytdiagram over sgketreff og vurdering av titler, ssmmendrag og fulltekstartikler.



Ekskluderte systematiske oversikter

Tabell 1: Systematiske oversikter som er ekskludert fra sgket ved Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten
(Kunnskapssenteret) og Helsedirektoratet, pa bakgrunn av feil PICO, lav kvalitet eller fordi kunnskapen er oppdatert i

nyere systematisk oversikt.
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