14.3 Praksis ved avrusning i norske fengsler

| likhet med kartleggingen av praksis ved de ulike avrusningsenhetene i de regionale helseforetakene,
ble det foretatt en kartlegging av praksis knyttet til avrusning i norske fengsler i 2011-2012. Tabell
14.3 gir en oversikt over andelen nye innsatte, hvor mange som har et definert rusmiddelproblem, og
hvor mange som har behov for avrusning ved innsettelse i kriminalomsorgens fem regioner. |
tabellen er fengslene slatt sammen i sine respektive regioner. | kartleggingen mangler tall fra tre
fengsler.

Tabell 14.1 — Oversikt over andel innsatte med rusmiddelproblemer og behov for avrusning.
Kriminalomsorgen, kartlegging 2011-2012. Tall og prosent (N=27).

Region Region Region Region Region

@st s@r sgrvest |vest nord Totalt Prosent
Nye innsatte per
mnd. 281 89 134 98 114 716 100 %
Nye innsatte per
mnd. med
rusmiddelproblemer 160 51 77 53 79 420 59 %
Nye innsatte med
behov for avrusning 86 42 52 47 55 282 39 %

Kartleggingen viser at om lag 60 prosent av nyinnsatte i norske fengsler sliter med rusproblematikk.
Dette er i trad med tidligere undersgkelser av levekar blant innsatte i norske fengsler (Friestad og
Skog Hansen 2004, Skardhamar 2005). Forskjellene er relativt sma mellom regionene, men Region
nord skiller seg ut ved at 69 prosent av nye innsatte har rusmiddelproblemer. | underkant av 60
prosent av de innsatte i de gvrige regionene har rusmiddelproblemer.

Kartleggingen viser videre at naer fire av ti har behov for avrusning ved innsettelse. Dette utgjgr 67
prosent av alle som har rusmiddelproblemer ved innsettelse. Skillet mellom regionene er her noe
stgrre. Region gst kan vise til lavest andel: tre av ti har her behov for avrusning ved innsettelse, noe
som utgjer 54 prosent av alle som har rusmiddelproblemer ved innsettelse. Region vest har hgyest
andel: nzer fem av ti har behov for avrusning ved innsettelse, noe som utgjgr 89 prosent av alle som
har rusmiddelproblemer ved innsettelse.

Alle fengslene i kartleggingen fra 2011-2012 oppgir at rusmiddelavhengige innsatte er avhengig av
alkohol, illegale rusmidler eller en kombinasjon av disse. De fleste oppgir «blandingsmisbruk» som

det vanligste. Alle fengslene tilbyr ogsa medikamentell behandling av abstinenssymptomer.

| kartleggingen av avrusningspraksis i fengslene ble det ogsa spurt hvordan avrusningen ble
giennomfgrt, samt varighet pa avrusningen. Ingen fengsler hadde egne sengeposter beregnet pa
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avrusning av innsatte. Fengslene benyttet dermed ordinzere celler eller venteceller til avrusning. En
egen avrusningsenhet ved Bjgrgvin fengsel (Bergen) er under planlegging.

Nar det gjelder varighet pa avrusningen, praktiseres dette ulikt i fengslene. Noen fengsler oppga at
avrusningen hadde en varighet pa inntil to uker, andre alt fra to uker til tre maneder (N=18). Mange
oppga ingen konkret tidsanvising, men tydeliggj@r i stedet at avrusning foregar etter en individuell
vurdering, alt etter den enkelte innsattes behov. Noen fengsler praktiserer ogsa i ferste omgang et
abstinensregime fgr de gar over i en nedtrappingsperiode pa alt fra én uke til halvannen maned.

14.3.1 Oversikt avrusning i fengsler — Region @st

Hedmark fengsel, avd. Hamar

Adresse: Hedmark fengsel avd. Hamar, Grgnne gt. 131, 2317 Hamar
Telefon: 62 54 36 60
Kontaktperson/e-post: postmottak@hamar.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 15-20
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 10-15
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 10-15

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pdcellene:Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 5-25 dager

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja (alt)
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Kongsvinger fengsel

Adresse: Vardasvegen 190, 2214 Kongsvinger

Kontaktperson/e-post: postmottak@kongsvinger.kommune.no
Telefon: 62 88 84 50
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Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: -
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: -
e Nye innsatte med behov for avrusning: -

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 0-14 dager. Sobril nedtrapping 4-6 uker.

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja (alt)
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Kombinasjon legemidler og illegale rusmidler
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Bredtveit fengsel

Adresse: Trondheimsveien 375, PB 1, 0901 Oslo
Telefon: 22 80 34 20
Kontaktperson/e-post: postmottak@bbj.oslo.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 13
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 6-7
e Nye innsatte med behov for avrusning: 67

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 3-10

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja
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Gjovik avdeling, Vestoppland fengsel

Adresse: Skolegate 1, 2821 Gjgvik
Telefon: 61 13 63 40
Kontaktperson/e-post: postmottak@gjovik.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 8
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 4
e Nye innsatte med behov for avrusning: 0-1

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 7-14

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Piller, opiater
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Halden fengsel

Adresse: Postboks 1094, 1787 Berg i @stfold
Telefon: 69 21 46 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@halden.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 20-30
¢ Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 15
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 3

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 14
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Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja, sjelden
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Hasj, amfetamin
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Bruvoll fengsel

Adresse: 2123 Bruvoll
Telefon: 62 97 85 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@nord-odal.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):

e Nye innsatte per mnd.: Varierer, 314 per desember 2013 (ca. 100 faerre enn 2012)

e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: Varierer med antall innsettelser, over 50
prosent av de innsatte har rusproblemer med behov for oppfalging. | tillegg bruker ca. 90
prosent hasj fgr innsettelse.

e Nye innsatte med behov for avrusning: Varierer med antall innsettelser.

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Egen ventecelle
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 1-7

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Hasj, amfetamin, heroin, benzodiazepiner, GHB
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

lla fengsel

Adresse: Jgssingveien 33, 1359 Eiksmarka
Telefon: 67 16 10 00
Kontaktperson/e-post: post@baerum.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 5
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 2
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e Nye innsatte med behov for avrusning: 0-1

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne sengerifengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): -

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Legemidler
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Oslo fengsel

Adresse: Postboks 9292 Grgnland, 0134 Oslo
Telefon: 23 30 15 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@bgo.oslo.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 160
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 90
e Nye innsatte med behov for avrusning: 20

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 10

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Opiater, benzo
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja
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Ravneberget fengsel

Adresse: Ravneberget, 1708 Sarpsborg
Telefon: 69 11 58 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@sarpsborg.com

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 30
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 60 prosent
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 30

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Individuelt

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Sarpsborg fengsel

Adresse: PB 180, 1701 Sarpsborg
Telefon: 69 1550 33
Kontaktperson/e-post: postmottak@sarpsborg.com

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 12-15
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 60 prosent
e Nye innsatte med behov for avrusning: 60 prosent

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Individuelt

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:

e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
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e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

14.3.2 Oversikt avrusning i fengsler — Region sgr

Horten fengsel

Adresse: Langgt. 1, 3187 Horten
Telefon: 33 07 18 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@horten.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 9
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 7
e Nye innsatte med behov for avrusning: 3

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Individuelt (men ikke lenger enn 10-12 dager)

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Amfetamin, heroin, legemidler
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Ringerike fengsel

Adresse: Postboks 40, 3553 Tyristrand
Telefon: 33 20 74 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@ringerike.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 30-35
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 20
e Nye innsatte med behov for avrusning: Nesten alle

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
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e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Fra 3—4 dager til flere uker

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Sem fengsel

Adresse: PB 84, 3107 Sem
Telefon: 33308100
Kontaktperson/e-post: postmottak@tonsberg.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: Varierer
¢ Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: Varierer
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: Varierer

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pdcellene:Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Individuelt

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Skien fengsel

Adresse: Rgdmyrlia 43, 3743 Skien
Telefon: 33 2076 00
Kontaktperson/e-post: skien.postmottak@skien.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
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e Nye innsatte per mnd.: 10-12
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 60 prosent
e Nye innsatte med behov for avrusning: -

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 2-3 uker

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Larvik fengsel

Adresse: Herregardssletta 2, 3257 Larvik
Telefon: 33 1338 50
Kontaktperson/e-post: postmottak@larvik.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 8
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 4—-6
e Nye innsatte med behov for avrusning: 1

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pdcellene:Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Individuelt

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o |llegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Hasj

e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja
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Sandefjord fengsel

Adresse: Pb 165, 3201 Sandefjord

Telefon: 33462191

Kontaktperson: Gro Tove Hem

Kontaktperson/e-post: postmottak@sandefjord.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 11
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 2-3
e Nye innsatte med behov for avrusning: 1

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Individuelt

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Alkohol, hasj, legemidler
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

14.3.3 Oversikt avrusning i fengsler — Region sg@rvest

Haugesund fengsel

Adresse: Skillebekkgt. 10, 5515 Haugesund
Telefon: 52 70 54 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@haugesund.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 10
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 8
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: lite behov, sjelden

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
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e Egne sengerifengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager):

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Sjelden
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Arendal fengsel (Evje)

Adresse: Eviemoen, 4735 Evje
Telefon: 379317 70
Kontaktperson/e-post: post@e-h.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
¢ Nye innsatte per mnd.: 6
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 4-5
e Nye innsatte med behov for avrusning: Svaert fa

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Individuell vurdering

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja, etter behov

Arendal fengsel (Kleivgrend)

Adresse: 3870 Fyresdal
Telefon: 35 04 23 29
Kontaktperson/e-post: postmottak@fyresdal.kommune.no
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Antall (domfelte og varetekt):
¢ Nye innsatte per mnd.: 20
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 14
e Nye innsatte med behov for avrusning: 2

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pa cellene: Nei
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei (28 plasser i leiren, ca. 80 prosent rusrelatert)
e Lengde avrusning (antall dager): Varierer

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Amfetamin, hasj, alkohol
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Kristiansand fengsel

Adresse: Postboks 507, Lundsiden, 4605 Kristiansand
Telefon: 38 12 00 40
Kontaktperson/e-post: postmottak@kristiansand.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 17
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 10
e Nye innsatte med behov for avrusning: 8

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 7-14

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Subutex, benzo, Temgesic, Rivotril
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja
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Sandeid fengsel

Adresse: 5585 Sandeid
Telefon: 5276 72 10
Kontaktperson/e-post: postmottak@vindafjord.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):

Nye innsatte per mnd.: 46
Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 10-15
Nye innsatte med behov for avrusning: 8-10

Sted og varighet for avrusning i fengslet:

Pa cellene: Ja
Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
Lengde avrusning (antall dager): 14 dager — 3 mnd.

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: -
e lllegale rusmidler: -
e Legemiddelavhengighet: -
e Hovedtyngde type rusmidler: Diverse B-preparater og illegal bruk av Subutex
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Ana fengsel

Adresse: 4365 Naerbg
Telefon: 51 79 90 00
Kontaktperson/e-post: post@ha.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 35
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 30
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 25-30

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 14

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:

e Alkoholproblem: Ja
o lllegale rusmidler: Ja
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e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Amfetamin
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

14.3.4 Oversikt avrusning i fengsler — Region Vest

Bergen fengsel

Adresse: PB 224 Ulset
Telefon: 55 39 36 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@bergen.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 51
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 30
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 30

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 11

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Opiater, benzo, amfetamin
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Vik fengsel

Adresse: Postboks 134, 6891 Vik i Sogn
Telefon: 57 69 65 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@vik.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
¢ Nye innsatte per mnd.: 10-12
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 6-8
e Nye innsatte med behov for avrusning: 2
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Sted og varighet for avrusning i fengslet:

Pa cellene: Ja
Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
Lengde avrusning (antall dager): 5-10

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:

Alkoholproblem: Ja

Illegale rusmidler: Ja

Legemiddelavhengighet: Ja

Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk

Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Alesund fengsel

Adresse: Sundgata 8, 6007 Alesund
Telefon:

Kontaktperson/e-post: postmottak@alesund.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):

Nye innsatte per mnd.: 35
Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 15
Nye innsatte med behov for avrusning: 10-15

Sted og varighet for avrusning i fengslet:

Pa cellene: Ja
Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei

Lengde avrusning (antall dager): Det gj@res sveert lite ifb. avrusning i fengslet i dag.

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:

Alkoholproblem: Ja

Illegale rusmidler: Ja

Legemiddelavhengighet: Ja

Hovedtyngde type rusmidler: Amfetamin

Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

14.3.5 Oversikt avrusning i fengsler — Region Nord

Trondheim fengsel

Adresse: Helseavdelingen ved Trondheim fengsel, Nermarka 2, 7047 Trondheim
Telefon: 73 82 60 00
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Kontaktperson/e-post: tk.postmottak@trondheim.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
¢ Nye innsatte per mnd.: 49 (590 per ari 2011)
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 30
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 20-25

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 2 uker abstinensregime, nedtrapping benzo 1-4 uker

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e |lllegale rusmidler: Ja (hasj, amfetamin, heroin/opiater)
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Hasj, amfetamin, benzo, blandingsmisbruk
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Bodg fengsel

Adresse: PB 833, 8001 Bodg
Telefon: 75 55 94 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@bodo.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):

Nye innsatte per mnd.: 15
Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 11
Nye innsatte med behov for avrusning: 7

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei

e Lengde avrusning (antall dager): Abstinensdosett i 7-14 dager. Nedtrapping av B-prep.
Individuell nedtrapping.

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja (hasj, amfetamin, blavalium, syntetisk cannabis, opiater, opiatderivater)
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk
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e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Mosjgen fengsel

Adresse: Mathias Bruunsgate 23, 8651 Mosjgen
Telefon: 751112 70
Kontaktperson/e-post: post@vefsn.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
e Nye innsatte per mnd.: 2-10
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 8
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 2

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e P3cellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): Varierende

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:
e Alkoholproblem: Ja
e lllegale rusmidler: Ja
e Legemiddelavhengighet: Ja
e Hovedtyngde type rusmidler: Hasj, amfetamin, benzo
e Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Tromsg fengsel

Adresse: Pb 3260, 9275 Tromsg
Telefon: 77 60 86 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@tromso.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):
¢ Nye innsatte per mnd.: 20
e Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 15
¢ Nye innsatte med behov for avrusning: 3

Sted og varighet for avrusning i fengslet:
e Pacellene: Ja
e Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
e Lengde avrusning (antall dager): 7-10
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Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:

Alkoholproblem: Ja

Illegale rusmidler: Ja

Legemiddelavhengighet: Ja

Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk

Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja

Vadsg fengsel

Adresse: Pb 23, 9811 Vadsg
Telefon: 78 94 11 00
Kontaktperson/e-post: postmottak@vadso.kommune.no

Antall (domfelte og varetekt):

Nye innsatte per mnd.: 25
Nye innsatte med rusmiddelproblemer per mnd.: 15-20
Nye innsatte med behov for avrusning: 15-20

Sted og varighet for avrusning i fengslet:

Pa cellene: Ja
Egne senger i fengselshelsetjenesten: Nei
Lengde avrusning (antall dager): 21-70, etter behov

Hva slags rusmiddelproblemer har de innsatte:

Alkoholproblem: Ja

Illegale rusmidler: Ja

Legemiddelavhengighet: Ja

Hovedtyngde type rusmidler: Blandingsmisbruk

Tilbys medikamentell behandling av abstinenssymptomer: Ja
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