
Vedlegg B: Tabeller  

Tabell v1. Kontroll av vedtak om tvungen observasjon og tvungent psykisk helsevern innrapportert av 

kontrollkommisjonene i perioden 2016-2022, fordelt på region1.  

Vedtak om tvungent psykisk helsevern 

År Helse Sør-Øst Helse Vest Helse Midt-Norge Helse Nord Landet 

2016 2694 728 287 300 4009 

2017 2418 693 325 320 3756 

2018 2380 812 350 299 3841 

2019 2493 816 326 322 3957 

2020 2579 874 392 306 4151 

2021 2600 1002 438 332 4372 

2022 2802 1048 409 339 4598 

Vedtak om tvungen observasjon 

År Helse Sør-Øst Helse Vest Helse Midt-Norge Helse Nord Landet 

2016 2272 1206 362 394 4234 

2017 2099 1033 396 326 3854 

2018 2260 815 424 303 3802 

2019 2194 961 409 375 3939 

2020 2328 1030 386 322 4066 

2021 2232 935 451 333 3951 

2022 2375 956 499 383 4213 

 

  

 
1 For enkelte kommisjoner er det gjort anslag på antall dokumentkontroller i enkelte år pga. manglende eller mangelfull rapportering. Se 
vedlegg A om datagrunnlag. 



Tabell v2. Antall dokumentkontroller i 2021 og 2022 og unntak fra konverteringsforbudet, jf. § 3-4 annet ledd. 

Fordelt på region og geografisk område som kommisjonene dekker. 

Region Tvungen observasjon 
Tvungent psykisk 

helsevern 

Unntak fra konverterings-
forbudet, jf. phvl. § 3-4 

annet ledd 

  2021 2022 2021 2022 2021 2022 

Helse Sør-Øst 2232 2375 2600 2802 118 83 

Helse Vest 935 956 1002 1048 76 59 

Helse Midt-Norge 451 499 438 409 28 18 

Helse Nord 333 383 332 339 6 14 

Landet 3951 4213 4372 4598 228 174 

       

Område Tvungen observasjon 
Tvungent psykisk 

helsevern 

Unntak fra konverterings-
forbudet, jf. phvl. § 3-4 

annet ledd 

  2021 2022 2021 2022 2021 2022 

Østfold 296 266 234 288 8 3 

Akershus 330 344 606 732 19 13 

Oslo 276 302 555 643 24 18 

Innlandet 223 283 164 162 16 10 

Vestre Viken 386 446 440 425 16 16 

Vestfold 200 186 250 239 10 7 

Telemark 145 159 133 134 18 9 

Sørlandet 376 389 218 179 7 7 

Stavanger-regionen 367 334 384 365 9 9 

Fonna-regionen 96 119 100 85 4 4 

Bergensregionen 442 467 471 513 55 41 

Sogn og Fjordane 30 36 47 85 8 5 

Møre og Romsdal 139 209 104 106 5 2 

St Olavs-området 242 244 254 239 19 15 

Nord-Trøndelag 70 46 80 64 4 1 

Nordlandsområdet og 
Helgeland 

138 161 151 156 5 8 

UNN-området og Finnmark 195 222 181 183 1 6 

Landet 3951 4213 4372 4598 228 174 

  



Tabell v3. Antall dokumentkontroller i 2022 og utfall i prosent, fordelt på region og geografisk område 

som kommisjonene dekker.  

Region 
Dokumentkontroller ved etablering av 

tvungen observasjon 
Dokumentkontroller ved etablering av 

tvungent psykisk helsevern 

  

Kontroller Utfall i prosent Kontroller Utfall i prosent 

Antall 
Vernet 

opprett-
holdes 

Vernet 
opphører 

Annet Antall 
Vernet 

opprett-
holdes 

Vernet 
opphører 

Annet 

Helse Sør-Øst 2375 99,8 0,1 0,0 2802 99,8 0,1 0,0 

Helse Vest 956 99,9 0,1 0,0 1048 99,8 0,2 0,0 

Helse Midt-Norge 499 98 1,8 0,0 409 99,0 1,0 0,0 

Helse Nord 383 99,7 0,3 0,0 339 99,4 0,6 0,0 

Landet 4213 99,6 0,3 0,0 4598 99,7 0,3 0,0 

       
  

Område 
Dokumentkontroller ved etablering av 

tvungen observasjon 
Dokumentkontroller ved etablering av 

tvungent psykisk helsevern 

  

Kontroller Utfall i prosent Kontroller Utfall i prosent 

Antall 
Vernet 

opprett-
holdes 

Vernet 
opphører 

Annet Antall 
Vernet 

opprett-
holdes 

Vernet 
opphører 

Annet 

Østfold 266 100 0,0 0,0 288 100 0 0 

Akershus 344 99,4 0,6 0,0 732 99,6 0,4 0,0 

Oslo 302 99,3 0,3 0,3 643 99,8 0,0 0,2 

Innlandet 283 100 0,0 0,0 162 100 0,0 0,0 

Vestre Viken 446 100 0,0 0,0 425 100 0,0 0,0 

Vestfold 186 100 0,0 0,0 239 99,6 0,4 0,0 

Telemark 159 100 0,0 0,0 134 100 0,0 0,0 

Sørlandet 389 100 0,0 0,0 179 100 0,0 0,0 

Stavanger-regionen 334 100 0,0 0,0 365 99,7 0,3 0,0 

Fonna-regionen 119 99,2 0,8 0,0 85 98,8 1,2 0,0 

Bergensregionen 467 100 0,0 0,0 513 100 0,0 0,0 

Sogn og Fjordane 36 100 0,0 0,0 85 100 0,0 0,0 

Møre og Romsdal 209 97,6 2,4 0,0 106 99,1 0,9 0,0 

St Olavs-området 244 98,4 1,6 0,0 239 98,7 1,3 0,0 

Nord-Trøndelag 46 100 0,0 0,0 64 100 0,0 0,0 

Nordlandsområdet og 
Helgeland 

161 99,4 0,6 0,0 156 98,7 1,3 0,0 

UNN-området og Finnmark 222 100 0,0 0,0 183 100 0,0 0,0 

Landet 4213 99,6 0,3 0,0 4598 99,7 0,3 0,0 

  



 

Tabell v4. Etterprøving av tvungent psykisk helsevern etter tre måneder i 2022. Antall, utfall og andel 

pasienter på tvungent vern uten døgnopphold, fordelt på region og geografisk område som 

kommisjonene dekker. 

Region Etterprøvinger av tvungent psykisk helsevern etter 3 måneder 
Herav tvungent vern uten 

døgnopphold (TUD) 

  
Antall 

etterprøvinger 

Utfall i prosent 

Antall Andel Vernet 
opprett-holdes 

Vernet 
opphører 

Annet 

Helse Sør-Øst 602 94,5 3,1 2,3 276 46 

Helse Vest 217 96,3 1,9 1,9 96 44 

Helse Midt-Norge 76 96,1 0,0 3,9 47 62 

Helse Nord 64 98,4 1,6 0,0 31 48 

Landet 959 95,3 2,5 2,2 450 47 

       

Region Etterprøvinger av tvungent psykisk helsevern etter 3 måneder 
Herav tvungent vern uten 

døgnopphold (TUD) 

  
Antall 

etterprøvinger 

Utfall i prosent 

Antall Andel Vernet 
opprett-holdes 

Vernet 
opphører 

Annet 

Østfold 76 98,7 0,0 1,3 27 36 

Akershus 73 91,8 4,1 4,1 40 55 

Oslo 169 96,5 0,6 2,9 59 35 

Innlandet 50 100 0,0 0,0 13 26 

Vestre Viken 85 91,8 4,7 3,5 49 58 

Vestfold 37 91,9 5,4 2,7 30 81 

Telemark 44 86,4 11,4 2,3 21 48 

Sørlandet 68 94,1 5,9 0,0 37 54 

Stavanger-regionen 65 98,4 1,6 0,0 23 35 

Fonna-regionen 37 100 0,0 0,0 17 46 

Bergensregionen 99 93,9 2,0 4,0 49 49 

Sogn og Fjordane 16 93,8 6,3 0,0 7 44 

Møre og Romsdal 28 100 0,0 0,0 27 96 

St Olavs-området 41 92,7 0,0 7,3 19 46 

Nord-Trøndelag 7 100 0,0 0,0 1 14 

Nordlandsområdet og Helgeland 17 100 0,0 0,0 4 24 

UNN-området og Finnmark 47 97,9 2,1 0,0 27 57 

Landet 959 95,3 2,5 2,2 450 47 

 



Tabell v5. Behandling av søknader om forlengelse av tvungent psykisk helsevern utover ett år i 2022. 

Antall, utfall og andel pasienter på tvungent vern uten døgnopphold, fordelt på region og geografisk 

område som kommisjonene dekker. 

Region 
Behandling av søknader om forlengelse av tvungent 

psykisk helsevern utover ett år  
Herav tvungent vern 

uten døgnopphold (TUD) 

  
Antall 

søknader 

Utfall i prosent 

Antall Andel Vernet 
forlenges 

Vernet 
opphører 

Annet 

Helse Sør-Øst 1139 96,4 2,6 1,0 977 86 

Helse Vest 416 97,8 1,9 0,2 328 79 

Helse Midt-Norge 209 100,0 0,0 0,0 188 90 

Helse Nord 128 96,9 3,1 0,0 93 73 

Landet 1892 97,1 2,2 0,6 1586 84 

       

Region 
Behandling av søknader om forlengelse av tvungent 

psykisk helsevern utover ett år  
Herav tvungent vern 

uten døgnopphold (TUD) 

  
Antall 

søknader 

Utfall i prosent 

Antall Andel Vernet 
forlenges 

Vernet 
opphører 

Annet 

Østfold 76 92,1 7,9 0,0 68 89 

Akershus 211 95,8 0,9 3,3 194 92 

Oslo 361 98,6 0,6 0,8 309 86 

Innlandet 66 100,0 0,0 0,0 48 73 

Vestre Viken 169 96,4 3,6 0,0 149 88 

Vestfold 89 97,8 2,2 0,0 70 79 

Telemark 71 97,2 2,8 0,0 58 82 

Sørlandet 96 88,5 10,4 1,0 81 84 

Stavanger-regionen 129 100,0 0,0 0,0 99 77 

Fonna-regionen 39 100,0 0,0 0,0 22 56 

Bergensregionen 222 97,3 2,3 0,5 182 82 

Sogn og Fjordane 26 88,0 12,0 0,0 25 96 

Møre og Romsdal 53 100,0 0,0 0,0 52 98 

St Olavs-området 132 100,0 0,0 0,0 116 88 

Nord-Trøndelag 24 100,0 0,0 0,0 20 83 

Nordlandsområdet og Helgeland 51 96,1 3,9 0,0 37 73 

UNN-området og Finnmark 77 97,4 2,6 0,0 56 73 

Landet 1892 97,1 2,2 0,6 1586 84 

 



Tabell v6. Antall klager, andel medhold og indikator på klageomfang i 2020-2022, fordelt etter 
kommisjonenes geografiske tilhørighet. 

Område  

Antall klager TPH 
totalt 

Antall behandlede 
klager TPH (ekskl. 

trukne klager) 

Prosent av 
behandlede klager 
som fikk medhold 

Prosent behandlede 
klager av alle vedtak 

om TPH2 

2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 

Østfold 90 173 89 90 99 88 13 8 10 38 42 31 

Akershus 288 410 542 160 118 194 8 8 9 26 19 27 

Oslo 435 455 527 267 254 294 5 11 7 49 46 46 

Innlandet 106 73 77 59 56 60 8 13 0 36 34 37 

Vestre Viken 180 181 192 117 129 143 11 10 7 26 29 34 

Vestfold 207 218 228 126 135 148 6 4 5 49 54 62 

Telemark 72 54 67 44 20 40 5 10 15 33 15 30 

Sørlandet 131 156 158 92 91 106 8 11 9 55 42 59 

Stavanger-regionen 179 231 221 136 121 150 10 9 7 44 32 41 

Fonna-regionen 53 44 57 31 26 41 19 0 15 53 26 48 

Bergensregionen 362 368 392 176 202 240 7 6 5 38 43 47 

Sogn og Fjordane 38 47 37 21 18 19 14 17 5 49 38 22 

Møre og Romsdal 62 50 44 48 45 43 8 9 5 44 43 41 

St Olavs-området 131 176 193 84 104 122 5 1 5 41 41 51 

Nord-Trøndelag 60 48 53 43 39 29 19 13 14 57 49 45 

Nordlandsområdet 
og Helgeland 

103 91 112 57 47 55 12 11 9 43 31 35 

UNN-området og 
Finnmark 

67 74 76 56 61 59 4 3 5 32 34 32 

Landet 2564 2849 3065 1607 1565 1831 8 8 7 39 36 40 

  

 
2 Andel klager sammenholdt med antall vedtak om TPH er ikke et presist mål på klageandel, men gir en indikasjon på utvikling og omfang. 



Tabell v7. Behandling av klager på vedtak om etablering eller opprettholdelse av tvungent psykisk 

helsevern i 2022, jf. § 3-3 og § 3-7. Antall, hvem som klager og utfall av klager, fordelt på region og 

geografisk område som kommisjonene dekker.  

Region 
Antall 
klager 

Hvem klager Utfall  

  Totalt Pasient Pårørende 
Ikke         

tatt til 
følge 

Tatt til 
følge 

Avvist Annet Trukket 

Helse Sør-Øst 1880 1833 46 852 81 60 84 807 

Helse Vest 707 687 5 384 28 12 30 257 

Helse Midt-Norge 290 289 1 181 12 0 2 96 

Helse Nord 188 182 4 103 8 3 0 74 

Landet 3065 2991 56 1520 129 75 116 1234 

Område 
Antall 
klager 

Hvem klager Utfall 

  Totalt Pasient Pårørende 
Ikke         

tatt til 
følge 

Tatt til 
følge 

Avvist Annet Trukket 

Østfold 89 89 0 79 9 0 1 1 

Akershus 542 517 25 156 18 13 7 348 

Oslo 527 518 8 233 20 12 29 233 

Innlandet 77 76 0 58 0 2 0 17 

Vestre Viken 192 191 3 132 10 1 0 49 

Vestfold 228 221 7 75 8 29 36 80 

Telemark 67 65 0 29 6 0 6 27 

Sørlandet 158 156 2 90 10 3 4 52 

Stavanger-regionen 221 204 2 140 10 0 0 71 

Fonna-regionen 57 57 0 33 6 1 1 16 

Bergensregionen 392 390 2 195 11 11 27 152 

Sogn og Fjordane 37 36 1 16 1 0 2 18 

Møre og Romsdal 44 43 1 42 2 0 0 1 

St Olavs-området 193 193 0 114 6 0 2 71 

Nord-Trøndelag 53 53 0 25 4 0 0 24 

Nordlandsområdet og Helgeland 112 107 3 48 5 2 0 57 

UNN-området og Finnmark 76 75 1 55 3 1 0 17 

Landet 3065 2991 56 1520 129 75 116 1234 

 

 

  



Tabell v8. Klager til statsforvalteren på vedtak om behandling uten eget samtykke, fordelt på fylke. Antall 

saker og vurderte bestemmelser (vedtak) i 2021 og 2022, endring i antall saker fra 2021 og utfall av 

behandlingen som andel av alle vurderte bestemmelser. 

Fylke Antall saker 
Antall vurderte 
bestemmelser 

Endring i antall saker 
fra 2021 til 2022 

Utfall av behandlingen i 2022 

 2021 2021 2021 2022 Antall Prosent Stadfestet 

Opphevet: 
tilbakestilt 

for ny 
behandling 

Endret helt 
eller delvis 

Oslo og Viken 636 652 636 653 16 3 619 13 21 

Innlandet 43 42 43 42 -1 -2 30 10 2 

Vestfold og 
Telemark 

129 152 129 152 23 18 137 15 0 

Agder 115 121 115 121 6 5 117 2 2 

Rogaland 124 120 124 120 -4 -3 99 13 8 

Vestland 204 216 204 217 12 6 185 15 17 

Møre og 
Romsdal 

60 61 60 61 1 2 57 3 1 

Trøndelag 169 170 169 170 1 1 149 8 13 

Nordland 48 39 48 39 -9 -19 31 7 1 

Troms og 
Finnmark 

96 86 96 87 -10 -10 79 7 1 

Landet 1624 1659 1624 1662 35 2 1503 93 66 

Kilde: Helsetilsynet 
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