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Møte i Nasjonalt råd for ernæring 

Sak 10/24:  10.00-10.15 Velkommen v/rådsleder Lene Frost Andersen og praktisk 

informasjon fra Helsedirektoratet 

Sak 11/24:  10.15-10.25 Godkjenning av innkalling og referat fra møtet 15. januar 2024 

Sak 12/24: 10.20-10.40 Prosess kostråd del 1: Om innsiktsarbeidet i forbindelse med 

kostrådene v/rådgiver Thea Nørgaard Breili 

Sak 13/24: 10.40-11.10 Prosess kostråd del 2: Om gruppering og strukturering av 

kostrådene og hva Helsedirektoratet ønsker innspill på i høringen 

v/spesialrådgiver Ole Berg 

Sak 14/24: 11.10-12.00 Gjennomgang av kostrådene og høringssvar fra rådet v/rådsleder 

Lene Frost Andersen. Det forutsettes at alle har lest grundig gjennom 

høringsdokumentene på forhånd: Nasjonale kostråd - Helsedirektoratet 

Lunsj  12.00-12.45  

Sak 14/24: 12.45-14.50 Forts. sak 14/24 inkludert pause underveis. 

Sak 15/24:  14.50-15.00 Eventuelt  

 

Til: Nasjonalt råd for ernæring 
  

Fra:  May Cecilie Lossius                                   Møteinnkalling                                                  

Dato:  Fredag 5. april 2024                                         

Sted: Helsedirektoratet (Vitaminveien 4), fysisk og digital deltagelse 
Tid: 10.00-15.00 

Emne: Møte i Nasjonalt råd for ernæring 
 
  

  

https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonale-kostrad

