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Til stede: Lene Frost Andersen, Guri Skeie, Lars Fadnes, Simon Dankel, Liv Stray Breistein, 

Eli Skeie, Amund Måge, Rune Blomhoff, Aysha Grönberg, Camilla Sandvik, Elsie Brenne, 

Helle Margrete Meltzer (til 9.50), Nanna Lien (delvis) og Bente Mangschou (observatør fra 

VKM).  

Forfall: Mette Svendsen og Kirsten Holven. 

Fra Helsedirektoratet: Henriette Walaas Krogh (referent). 

Sak 18/24:  Velkommen v/rådsleder Lene Frost Andersen. Godkjenning av innkalling og av 

referat fra møtet 26. april 2024.  

Referat og innkalling ble godkjent. 

Sak 14/24:  Forts. sak 14/24: Gjennomgang av kostrådene og høringssvar fra rådet 

v/rådsleder Lene Frost Andersen. Pause underveis. 

Ernæringsrådet gikk i fellesskap gjennom utkastet til høringsinnspill. Overordnet innspill fra 

rådet om antall råd og spesielt rådets innspill til kostråd 4, 5 og 6 ble gått gjennom.  

Veien videre: Skrivegruppen bearbeider innspillene som kom i møtet. Det vil bli kort 

anledning til å gi innspill. Ikke spill inn mange nye elementer og bruk sporbare endringer. 

Sak 19/24: Eventuelt  

Det var ingen saker til eventuelt. 

Til: Nasjonalt råd for ernæring 
  

Fra:  May Cecilie Lossius                                   Referat                                                  

Dato:  Mandag 13. mai 2024                                         

Sted: Teams 
Tid: 8.30-10.30 

Emne: Møte i Nasjonalt råd for ernæring 
 
  

  


