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Innføring av systematiske regranskinger i Livmorhalsprogrammet og 
Mammografiprogrammet vedtatt på møte med styringsgruppen den 
18. april 2024 
 
Den 18 april 2024 ble det besluttet, av styringsgruppen for de nasjonale 
kreftscreeningprogrammene, at systematiske regranskinger skal gjennomføres i 
Livmorhalsprogrammet og Mammografiprogrammet 

Bakgrunn  
Helsedirektoratet opprettet i starten av 2020 en arbeidsgruppe kalt “regranskningsgruppen”. 
Arbeidsgruppen har hatt følgende mandat: 
 

1. Skal systematiske re-gransking gjennomføres i Lp og Mp?    
2. Hvis ja:  

a. Hvorfor? 
b. Hvordan?  
c. Når i tid og frekvens? 

3. Hvis nei 
 Hvorfor ikke? 

4. Hvordan skal resultatene av regranskingene dokumenteres og oppbevares – 
rapporteres? 

5. I hvilke tilfeller skal kvinnen informeres om resultatet? 

 

Aktuelt 
Regranskingsgruppen har nå ferdigstilt sitt oppdrag og anbefaler at: 
 

• Det gjennomføres systematisk regransking av prøver tatt i Livmorhalsprogrammet 
(Lp) og av screeningbilder tatt i Mammografiprogrammet (Mp).   

• Retningslinjer for regransking er beskrevet i kvalitetsmanualene for Livmorhals- og 
Mammografiprogrammet og er i hovedsak dekkende, men bør suppleres på tre 
områder ved at det utarbeides:  

o Retningslinjer for klassifisering av funn ved regranskingen, og rapportering av 
funn til Kreftregisteret for begge programområder.  

o Retningslinjer til helseforetakene for når og hvordan kvinnene skal informeres 
etter at regranskingen har avdekket at en tidligere undersøkelse har oversett 
høygradige funn i Lp, eller suspekte funn i Mp.  

o Informasjon til kvinnene om retningslinjene for regransking og informasjon 
ved suspekte funn etter regransking 

• Det utarbeides kort veiledning om når og hvilke opplysninger som skal journalføres 
etter regransking. 

• Programmenes retningslinjer for gjennomføring av regransking bør være 
normgivende for faglig forsvarlig tjenester fra helseforetakene i Livmorhals- og 
Mammografiprogrammet.    
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• Det etableres en arbeidsgruppe for hvert programområde som skal utarbeide forslag 
til retningslinjer som er foreslått i saken og hvordan retningslinjene skal iverksettes i 
helseforetakene. 

 
Anbefalingen om å innføre et nasjonalt system for regransking i Mp og Lp gjelder kvinner 
som har deltatt i ett av programmene og fått påvist kreft i bryst eller forstadier til kreft eller 
kreft i livmorhalsen. Spesialisthelsetjenesten har ansvar for diagnostikk og behandling av 
disse kvinnene. Kreftregisteret har samtidig en sentral rolle gjennom sitt nasjonale ansvar for 
å kvalitetssikre begge programmene, og å organisere invitasjon av kvinner til Mp og 
påminnelse og oppfølging av kvinner i Lp.  
 
Følgende ble vedtatt på møte med styringsgruppen den 18 april: 
 
 

• Styringsgruppen gir sin tilslutning til anbefalingene fra regranskingsgruppen som 
har svart på oppdraget om det bør innføres regransking i Mp og Lp  

• Styringsgruppen ber Kreftregisteret opprette arbeidsgrupper for hvert av 
fagområdene Mp og Lp og koordinere det videre anbefalte arbeidet. De to nye 
arbeidsgruppene bør ha medlemmer fra de relevante faglige miljøene  

• Styringsgruppen ber Kreftregisteret utarbeide mandat og budsjett for de to nye 
arbeidsgruppene basert på de anbefalte tiltakene i rapporten fra 
regranskingsgruppen.  

• Styringsgruppen ber helseforetakene ta ansvar for å iverksette nye rutiner for 
regransking og informasjon til kvinnene basert på de kommende føringene fra de 
to nye arbeidsgruppene  

• Styringsgruppen ber Helsedirektoratet om å utarbeide veiledning om når og 
hvilke opplysninger som skal journalføres etter regransking 

 
 


