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Svar på henvendelse vedrørende retningslinjer for elever i praksis ved sykehus 
og legekontor

Helsedirektoratet viser til Helsetilsynet i Nord-Trøndelags brev datert 17. november 
2011 hvor det bes om en presisering av vårt brev av 7. november 2011 vedrørende 
retningslinjer for elever i praksis ved sykehus og legekontor.

Helsedirektoratet har fått opplyst at elevene ikke deltar i helsefaglig opplæring eller 
utfører helsefaglige oppgaver, men at de kun er observatører. Ettersom elevene ikke 
utfører helsefaglige oppgaver vil de heller ikke omfattes av helsepersonelloven og 
denne lovens taushetspliktbestemmelser. Elevene er ikke ansatt ved 
sykehuset/legekontoret og det ytes heller ingen godtgjørelse til elevene. Etter 
Helsedirektoratets vurdering er det dermed ingen taushetspliktbestemmelser som 
elevene kan være bundet av. 

Dette medfører at elevene ikke skal ha tilgang på taushetsbelagt informasjon, med 
mindre pasientene samtykker til dette. Pasientene må da imidlertid informeres om at 
elevene ikke er underlagt taushetsplikt.
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