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Svar pa spgrsmal knyttet til fysioterapeuter og injeksjoner

Helsedirektoratet viser til din epost datert 24. april 2017 vedrgrende ovennevnte.

Hvilke oppgaver de ulike helsepersonellgruppene har adgang til a utfgre, fglger ikke konkret av
lovgivningen. Helsepersonelloven § 4 og kravet til forsvarlig virksomhet danner utgangspunktet
for vurderingen av hva det enkelte helsepersonell kan gjgre. | henhold til bestemmelsen skal
helsepersonell innrette seg etter sine faglige kvalifikasjoner og utfgre sitt arbeid i samsvar med
hva som kan forventes ut fra arbeidets karakter og situasjonen for gvrig, jf. lovens § 4. Med
kvalifikasjoner siktes det til formelle og reelle kvalifikasjoner, dvs. helsefaglig utdanning,
tilleggsutdanning og erfaring.

Den konkrete situasjonen vil derfor vaere avgjgrende for om en fysioterapeut har tilstrekkelig
kompetanse og kvalifikasjoner til & sette injeksjoner pa pasienter. Helsedirektoratet viser i
tillegg til brev datert 16. januar 2006 hvor vi uttalte oss til et tilsvarende spgrsmal, se vedlagte
kopi. Var uttalelse her kan gi ytterligere veiledning til vurdering av den konkrete situasjon. Det
tas imidlertid forbehold om endringer i fysioterapeuters utdanning etter 2006.

For en naermere omtale av hva som ligger i forsvarlighetskravet viser vi til Rundskriv 1S-8/2012
Helsepersonelloven med kommentarer. Rundskrivet finnes pa Helsedirektoratets nettside under
publikasjoner: (http://www.helsedirektoratet.no/publikasjoner/helsepersonelloven-med-
kommentarer/Sider/default.aspx).
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