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Hjernen foretrekker tanker 
den har tenkt før!

- Og i «konkurransen» mellom raske og
langsomme tanker, vinner de raske…

Daniel Kahneman

The difficulty lies not so much in developing 
new ideas as escaping from the old ones 

(John M. Keynes)



Dersom jeg får en vanskelig oppgave 
som jeg må løse på en time, vil jeg 
bruke 55 minutter på å se oppgaven 
fra alle mulige kanter, for så å løse den 
på de siste 5. 

Hva med i stedet bruke litt tid på å undersøke oppgaven sammen med andre 
– som ser ulikt på oppgaven. Også løse problemet i fellesskap? 





Samskaping

• Et adverb, samskapende…. ikke samskaping. 

• Prosessverdi, ikke et verktøy

• Et likeverdig samarbeid

• Krysser (minst) en sektorgrense

• Brukere/kunder/klienter/innbyggere er aktive partnere, helt fra
starten av prosessen

• Virker demokratiserende; mer verdighet og større treffsikkerhet

• Skaper varig mer-verdi for alle parter; system – organisasjon - individ



Bjørnar Erikstad 





- Hiver den nye klossen og finner fram 
noen gamle som passer i boksen?

- Leiter etter en annen boks, (som ikke 
finnes), før vi går lei av hele greia?

- Finner fram egnet redskap og lager en 
ny boks?

Hva om det dukker opp en ny idé eller løsning – som ikke passer i de 
«strukturene» vi har. Hva  gjør vi da?
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