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Høringssvar til nytt faglig råd i nasjonal veileder 
Informasjon til pårørende i forbindelse med 
obduksjon og forskning ved dødsfall hos barn 
(Helsedirektoratet, 2016)   
 
Det vises til Helsedirektoratets e-post datert 25. februar 2024 hvor Politidirektoratet er 
bedt om å gi innspill til nytt faglig råd i nasjonal veileder: Informasjon til pårørende i 
forbindelse med obduksjon og forskning ved dødsfall hos barn (Helsedirektoratet, 2016). 
 
Politidirektoratet har bedt samtlige politidistrikter og Kripos om innspill til høringsnotatet. 
Det er inngitt i alt 5 innspill. Alle innspillene vedlegges i sin helhet. 
 
Politidirektoratets vurdering: 
Politidirektoratet støtter i sin helhet innholdet i høringsinnspillet til Kripos. Merk siste 
avsnitt i innspillet som påpeker mulig skrivefeil i høringsnotatet. For øvrig ber vi også 
Helsedirektoratet merke seg innspillet fra Øst politidistrikt nederst side 2, om den 
praktiske informasjonen er entydig og nyttig, og vurderer behov for korrigering. 
 
Konklusjon:  
Den foreslåtte endringen i dagens nasjonale veileder kapittel 6 kan få betydelig 
innvirkning på politiets mulighet til å etterforske barnedødsfall. Dagens praksis innebærer 
at i de tilfeller hvor det ikke er tvilsomt at barnet er dødt, bør barnet ikke bringes til 
sykehus før politiet har vært på stedet eller er konsultert.  
 
Hensynet til etterforskingen skal aldri stå i veien for livreddende tiltak. Samtidig vil 
Politidirektoratet gjøre klart at en unnlatt varsling til politiet vil kunne medføre at 
etterforskningen vanskeliggjøres som følge av at viktige spor, som kan si noe om 
omstendighetene rundt dødsfallet, kan gå tapt. Politiet er således i behov av å motta 
varsel så tidlig som mulig for å bli satt i stand til å gjøre sitt arbeid med nødvendig 
kvalitet ut i fra de standardene som gjelder for etterforskning av slike saker. En endring i 
dagens praksis på dette punktet vil, etter Politidirektoratets syn, redusere 
rettssikkerheten til disse barna. 
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I likhet med Kripos mener Politidirektoratet at den foreslåtte endringen vil kreve en 
grundigere prosess enn det dette arbeidet har lagt opp til før man eventuelt gjør 
endringen, da den foreslåtte endringen blant annet vil innebære  
en vesentlig endring i barnets rettssikkerhet, og i betydelig grad kan komme til å påvirke 
politiets lovpålagte arbeid.  
 
Kripos har foreslått at rådet i veilederen gjøres mindre absolutt, slik at politiets 
involvering sikres i tilfeller hvor det ikke er tvilsomt at barnet er dødt. Det foreslås å gi 
rådet følgende ordlyd: Dersom barnet er konstatert dødt eller omstendighetene for øvrig 
tilsier at barnet åpenbart er dødt, skal barnet ikke fjernes fra dødsstedet før politiet har 
vært på stedet og/eller har erklært liket frigitt. Politidirektoratet stiller seg bak forslaget. 
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John-Magnus Brekken Løkenflaen Anne Siv Åvitsland 
Seksjonssjef Politiinspektør 
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