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Merknader til høring om nytt råd i veileder for helsepersonell 

Det vises til oversendelse fra Helsedirektoratet 22. februar d.å. 

Riksadvokaten ser det som positivt at retningslinjene som gjelder for helsepersonell ved 
uventede barnedødsfall utenfor helseinstitusjon klargjøres. Retningslinjene omhandler i 
hovedsak forhold som ligger utenfor riksadvokatens ansvarsområde, men det er særskilt bedt 
om kommentarer til en foreslått retningslinje i kapittel 6: 

Dersom det ikke er lege på stedet som kan stadfeste om barnet er dødt, bør helsepersonell så 
snart som mulig bringe barnet til sykehus, selv om politiet ikke har vært på stedet.  

Retningslinjen er blant annet begrunnet i at det bare er lege som kan erklære barnet dødt, og 
at forsøk på å redde liv og helse er helsepersonells førsteprioritet.  

Riksadvokaten er utvilsomt enig i at barnet alltid skal fraktes til sykehus dersom det er noen 
som helst utsikt til at dette kan redde liv eller helse. Det bør imidlertid vurderes å nyansere 
retningslinjen noe. Det kan synes som om forslaget i for stor grad er utformet med tanke på 
uventede dødsfall med naturlig årsak. Retningslinjen bør etter riksadvokatens syn hensynta at 
det kan være situasjoner hvor dødsfallet har andre årsaker, jf. også meldeplikten og 
etterforskningsplikten ved slike dødsfall. Særlig kriminaltekniske undersøkelser av åstedet før 
barnet er fjernet kan ha stor betydning for muligheten til å kartlegge hva dødsfallet skyldes. 
Følgende reservasjon bør vurderes:  

Dersom det er utvilsomt at barnet er dødt, skal det ikke flyttes uten samtykke fra politiet.  

 
 

Heidi Reinholdt-Østbye 
førstestatsadvokat 

  
 Jan-Inge Wensell Raanes 
 konstituert statsadvokat 
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