
Refleksjonsnotat etter selvevaluering

Notatet fylles ut som en del av prosessen  for helsestasjoner som ønsker godkjenning som Ammekyndig helsestasjon. 
Refleksjonsnotatet fylles ut etter at selvevalueringsskjemaet er ferdigstilt.  

Ta utgangspunkt i det dere har skrevet i selvevalueringsskjemaet og  tenk gjennom hvor dere står i dag. Hva finnes av 
kompetanse, rutiner og prosedyrer rundt ammeveiledning i kommunen per  i dag? Hva vil dere ta med dere når dere skal 
lage kommunenes ammeprosedyre? Trekk også frem mangler og utfordringer som tjenesten bør arbeide videre med, og 
hva dere tenker må på plass for at dere skal bli en Ammekyndig helsestasjon.

Våre refleksjoner:


	Fyll inn de tre hyppigste begrunnelser for ingen amming ved 5 måneders alder:: 
	Tøm skjema: 
	Send inn skjema: 


