
Avansert klinisk 
allmennsykepleie 
– kort fortalt 

 
 

 

HVA ER AVANSERT KLINISK ALLMENNSYKEPLEIE? 

● En avansert klinisk sykepleier har en mastergrad i avansert klinisk allmennsykepleie. 

● Dette er en anerkjent funksjon globalt, kjent som nurse practitioner/ advance practice nurse. 

● Det er nå mulig å søke om å bli offentlig godkjent spesialist i klinisk allmennsykepleie. 

● Forkortelsen AKS er den vanligste betegnelsen på denne rollen i Norge. 

 

 
HVA GJØR EN AVANSERT KLINISK ALLMENNSYKEPLEIER? 

● Gjør systematiske, kliniske undersøkelser og vurderinger. 

● Er pasientens koordinator. 

● Pådriver for tjenesteutvikling og kvalitetssikring 

● Er en faglig støtte og veileder for kollegaer. 

● Utfører andre relevante oppgaver tilpasset behovene til pasient og konteksten rundt. 

 

 
HVOR KAN EN AVANSERT KLINISK ALLMENNSYKEPLEIER JOBBE? 

● De kan jobbe både i spesialist- og primærhelsetjenesten. 

● Noen eksempler fra Norge er: hjemmetjenesten, institusjoner, primærhelseteam, legevakt, akuttmottak. 
 
 
 
 

 
 

MED AKS-FUNKSJON 
 OM: 

1. Gir en mer bærekraftig ressursbruk 

2. Bidrar til å øke og beholde kompetanse 

3. Bedrer pasientsikkerheten 

4. Kontinuerlig tjenesteutvikling 

5. Skaper trygghet 


