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Helsefellesskapets
geografiske omrade

Royrvik
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» | stor grad gamle Nord-Trgndelag
fylke (med noen unntak)

Haylandet
Grong
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» Folger opptakskommuner for
helseforetaket (med noen unntak)

» Totalt ca. 140.000 innbyggere i
nordre Trgndelag

»6 kommuneregioner

[#] Sykehus
(20+2 kommuner)
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Helsefellesskap og dagens struktur

PARTNERSKAPSM@TET

Politisk og administrativ toppledelse i kommuner og helseforetak
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STRATEGISK SAMARBEIDSUTVALG

Administrativ og faglig ledelse i kommuner og helseforetak

Utvikle strategier og
handlingsplaner

Handtering av saker og
lopende beslutninger

FAGLIG SAMARBEIDSUTVALG

Helsepersonell og brukere

Utvikle prosedyrer og
tjenestemodeller
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samarbeidsutvalg
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Struktur for Helsefellesskapet i nordre Trgndelag

Fagnettverk/arbeidsgrupper

Kols-nettverk

Migrasjonshelse

Kreftomsorg og
| lindrende behandling

-
Demens og

alderspsykiatri

forum
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Innherred medisinske

N

Namdal
medisinske forum

Arbeidsgrupper/
«Ad-hoc-grupper»

Koordinerende
enheter

Fgdselsomsorgen

Fagrad

Pasient-
samarbeid

Legesamarbeid

Helse-

Helse-beredskap
og akuttmedisin

Digital

samhandling

fremming og
forebygging

Politisk
samarbeidsutvalg

(PSU)

Forhandlingsutvalg

Helseplattformen




Sammensetning ASU og PSU

* Politisk samarbeidsutvalg * Administrativt samarbeidsutvalg
— En ordfgrer fra hver — Helsesjefer / radmenn fra
kommuneregion (6) kommuneregionene (6)
— Styrerepresentanter fra — Adm.dir./klinikksjefer i HNT (6)

helseforetaket (4)

— Observatgrer: Fylkesordferer, KS,
Fylkeslege, Adm. dir. og fagsjef HNT,
leder ASU, og brukerrepresentanter

— Fastlege og kommuneoverlegerep.

— Observatgrer:
Brukerrep., ansattrep.,

Statsforvalter, Fylkeskommunen, KS

— 3-4 meter i aret — 4°5 meter i aret
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Forenklet samarbeidsavtale fra 2021
fra 12 til 6 retningslinjer ...

En samarbeidsavtale og seks retningslinjer

Pasientsamarbeid

Samarbeid om kunnskapsoverfgring, forskning og utdanning

Samarbeid innen svangerskapsomsorg, fadselshjelp og barselomsorg
Samarbeid om IKT - Igsninger og elektronisk samhandling
Samarbeid om helsefremmende og forebyggende helsearbeid

Samarbeid om beredskapsplaner og akuttmedisinsk kjede

Helse
o indling
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Hva handler arbeidet i
Helsefellesskapene
egentlig om?
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Nasjonale planprosesser for Helsefellesskap
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2020

2021 2022

Stortings-
yehandling

Helse- o
omsorgsdepartementet

w

Etablering av

Helsefellesskap

—_—
——

Planlegge og utvikle tjenester | helsefelliesskap for fire prioriterte pasientgrupper

Arbeid med lokale utviklingsplaner (samhandling, psykisk
helsevern, teknologl, akuttmedisinske tienester, kompetanse

Arbeid med kommunale planer

Arbeid med regionale utviklingsplaner

Innspill fra Helsefelleskap til
neste NHSP

—

2024-2027

Arbeid med Nasjonal heise
2024-2027

og sykehusplan




Handlingsplan

» Eksistert i N-T fra 2010 (i ulike former)
» Felles forstaelse av utfordringene

» Gjennomfgre planlegging og utvikling
av tjenestene

> lverksette tiltak som krever ressurser
fra begge parter

» Hvordan samstemme til a best mulig
ivareta nytt lovkrav, samt a fglge opp
de fire prioriterte gruppene?
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Viktig a se alle gruppene i sammenheng

Bruk av ulike helse- og

omsorgstjenester

Pasienter og kontakter/episoder
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Helsaedirekioratet
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med langvarige
1.' behov for —_—
helsehjelp

Somatisk spesialisthelsetjeneste

Psykisk helsevern

Andel innlagt, innlagt for ahjelp, reinnlagt
Antall innleggelser per pasient
Epikrisetid og utskrivningsklare pasienter
Liggetid, ressursbruk per pasient

Kommunale helse- og
omsorgstjenester

Andel innlagt, innlagt for ahjelp, reinnlagt
Antall innleggelser per pasient
Epikrisetid og utskrivningsklare pasienter
Liggetid, ressursbruk per pasient

Allmennlegetjenester

Hjemmetjenester, korttidsopphold
Langtidsopphold

Funksjonsniva
Legemiddelgjennomgang, ermasring

Antall fastlegekonsultasjoner per pasient
Sykebesak

Bruk av takst for tverrfaglig samarbeid
Bruk av legevakit
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Politisk
beslutnings-

Utkast til planstrategi
for Helsefellesskapet

Strategisk
planniva

Operativt
planniva
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Hovedmal for helsefellesskapet i 2022

» Fullfgre arbeid med revisjon av handlingsplan

» Alle fagrad skal arbeide selvstendig og jobbe systematisk med
utviklingsarbeid, felles problemstillinger og planlegging

» Svare ut innspill til neste planperiode for Nasjonal Helse- og
Sykehusplan 2024-27

» Tettere samarbeid og «bakapparat» i kommunegruppene
» Faste dialogm@ter mellom HNT og kommunegruppene

» Videreutvikle Helsefellesskapets rolle som handlekraftig og ett
drivende og samlende partnerskap for utvikling

@ e+ HELSE NORD-TRONDELAG




Hjemmesiden til Helsefellesskapet:
https://hnt.no/helsefaglig/samhandlin



https://hnt.no/helsefaglig/samhandling

