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Nytte, ressurs og alvorlighet
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Prioritering i helse- og omsorgstjenesten

Det viktigste forst

Prinsipper for prioritering i den kommunale helse- og
omsorgstjenesten og for offentlig finansierte tannhelsetjenester
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Nyttekriteriet m

Et tiltaks prioritet gker i trad med den forventede nytten av tiltaket. Den
forventede nytten av et tiltak vurderes ut fra om kunnskapsbasert praksis

tilsier at tiltaket kan gke pasientens livslengde og/eller livskvalitet
giennom a gi gkt sannsynlighet for:
—overlevelse

—forbedring eller redusert tap av mestring og/eller fysisk eller psykisk
funksjon

—reduksjon av smerter, fysisk eller psykisk ubehag




Ressurskriteriet
Et tiltaks prioritet gker desto mindre ressurser det
legger beslag pa.

Helsedirektoratet




Alvorlighetskriteriet

Et tiltaks prioritet gker i trad med alvorligheten av tilstanden. En tilstands
alvorlighet vurderes ut fra:

—risiko for d@d eller tap av mestring og/eller funksjon

—graden av tap av mestring og/eller fysisk eller psykisk funksjon

—smerter, fysisk eller psykisk ubehag

Bade na-situasjonen, varighet og tap av fremtidige levear har betydning
for graden av alvorlighet.

Graden av alvorlighet gker jo mer det haster & komme i gang med

tiltaket.
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Frist er satt til utgangen av
2023

Det fglger ingen midler med
oppdraget

Prioriteringsprinsippene
. nytte

* ressurs

« alvorlighet

Ulike niva

» politisk

* administrativt
« Kklinisk niva

Utarbeide en nasjonal faglig veileder for
prioritering I den kommunale helse- og
omsorgstjenesten

Veilederen skal beskrive hvordan prinsippene for prioritering kan
operasjonaliseres og anvendes i den kommunale helse- og
omsorgstjenesten, pa ulike nivaer og beslutningssituasjoner

Mestringsbegrepet skal utdypes og operasjonaliseres
Det skal utarbeides en plan for implementering av veilederen

Arbeidet skal, i trdd med det som er varslet i Meld. St. 38 (2020-
2021), gjgres i samarbeid med relevante aktgrer, herunder pasient-,
bruker- og profesjonsorganisasjonene samt KS.

Departementet vil komme tilbake til spzrsmalet om behov for tilsvarende
veiledende materiale for tannhelsetjenesteomradet etter at Stortingets
vedtak om a sette ned et utvalg for & utrede tannhelsetjenesten er
gjennomfart.

Direktoratet bes om a vurdere a samkjgre utarbeidelsen av
prioriteringsveilederen med arbeidet med a oppdatere Veileder for
saksbehandling (1S5-2442)

Det bgr som del av arbeidet ses hen til operasjonalisering av prinsippene
for prioritering i spesialisthelsetjenesten. Statens legemiddelverk og
Folkehelseinstituttet skal involveres i arbeidet
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Organisering

Styringsgruppe

Bygger pa etablerte
strukturer
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Prosjektgruppe

Hdir
KS, FFO, Par..

Bruker-pargrende- og
profesjonsperspektiv

Prosjektstatte
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kommunerepr
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God helse
Gode liv
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Spgrsmal eller kommentarer?
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