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Erfaringssamling helsefelleskap, Bod@ 26. august 2022
Kjersti Sirevag, Kompetansebroen
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Hva er Kompetansebroen?
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Kompetansebroen er en digital plattform for
samhandling og kompetansedeling mellom kommuner,

sykehus og utdanningsinstitusjoner.
Malgruppen er helsepersonell og studenter.
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Designdrevet innovasjonsprosjekt ...en sentral som er tuftet pa et
Trygg | ege N kO mmune langsiktig, godt samarbeid mellom

kommuner, sykehuset og fastlegene



Litt om
teknologien

* Lett tilgjengelig, tilpasset alle
digitale flater

* Moderne grensesnitt og god
brukervennlighet

* [kke krav om innlogging

* Fleksibel plattform som gir
mange muligheter




Hvilke gevinster gir Kompetansebroen?

Lik tilgang til
kvalitetssikrede
kompetanse-
ressurser

Verktgy for
kompetanse-
overfgring og
helsefellesskap

Praksisnaert
innhold for
studenter og
lserere



160 e-kurs
140 filmer

80 podkast
18 fagtema

Lindrende behandling

Migrasjonshelse Observasjons-
kompetanse
Psykisk helse og rus Smittevern

Trygge pasientforlep Utviklingshemming

Ernzering

Helsefremmende og
forebyggende

Mestring og
rehabilitering

Pathways -
Pasientforlep for eldre

Sorgstette

Velferdsteknologi

Oppfris
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" Deter mange muligheter med ny ordning.
Den stiller krav til utdanningsvirksomhetene,
men den stiller ogsa krav til oss!

"'ﬂ Helsedirektoratet

Foto: Eivind Rghne for Helsedirektoratet/ Kompetansebroen

Oppdrag for
Helsedirektoratet

e Opplaeringsressurser under
pandemi (2020-21):
* Smittesporing
e Koronavaksinasjon

* DiglLIS (2022) lansering sept.

* Informasjon om den nye
spesialiseringsordningen for
leger (LIS)



Felles forvaltning og lokal tilpasning
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Ukentlige

lokale
nyhetsbrev

Llonale faglige retningslinjen “Forebygging og behandling av
derernaering” er revidert — Hva nad?
Webinar

The 1ith Ahus Colorectal symposium
Akershus universitetssykehus HF og webinar

Kurs i infeksjonssykdommer
Akershus universitetssykehus HF

F FSU LANDSM@TE 20
: e e NSF FSU Landsmete 8. - 9. september 2022

Hatel Klubben

Regional rehabiliteringskonferanse HS@ 2022
Scandic Lillehammear

Tema Film  Verktey  Podkast

Parerendekonferansen 2022, “Parorende-fra ekstraoppgave til inkludert™

Q

+

Innlandet »

Fra kreft til kraft! — Kreftsykepleieren som ble
kreftsyk

Veronica var kreftsykepleieren som ble kreftsyk, og som forventet av seg selv at hun
skulle takle dette bedre enn de fleste. | stedet kjente hun pa skam over at det tok tid
for hun skjente at hun hadde symptomer som kunne vzere kreft, og over at hun ble
sa darlig av cellegiften. “Jeg burde jo vaere rustet til 3 tile dette jeg som kan s mye
om béde kreftsykdom og cellegift!”

Les mer

Etikk er tidlost

Etikkprisen gar til kommuner eller virksomheter som driver systematisk etikkarbeid
med mal om a styrke brukeres opplevelse av verdighet og integritet. USHT Innlandet
fikk prisen i zo21.

Les mer

SMILE - digital hjemmeoppfolging

Sykehuset Innlandet v/Forskningssenter for Aldersrelatert Funksjonssvikt og Sykdom
(AFS) koordinerer SMILE - et forskningsbasert prosjekt, der en ensker 3 utvikle og
teste ut nye innovative teknologiske lesninger som skal bidra til at pasienter kan leve
uavhengig hjemme med sin sykdom. | samarbeid med kommuner i Gudbrandsdalen
skal en teste ut lesninger for digital hjemmeoppfelging av pasienter med kronisk
obstruktiv lungesykdom (KOLS).

Les mer

"Rett tiltak til rett tid” — forlop demens

Prosjektet “Rett tiltak til rett tid” skal serge for et kompetanseloft pa fagomradet
demens. USHT Innlandet organiserer arbeidet og starter opp forbedringsnettverk.

Les mer



Min side Samhandling Legesiden Om Kompetansebroen @stfold Vv

Kompetansebroen

Samhandling Legesiden Om Kompetansebroen

Kompetansebroen Min side Samhandling Legesiden Om Kompetansebroen Ahus WV

Kompetansebroen
Arrangement  E-leering  Tema  Film  Verktey  Podkast Q
Helsefellesskapet i Vestfo
LEGESIDEN AHUS
Publisert 19.11.2021 - Oppdatert 16.03.2022
= ) Komg broen Vestfold og Sekretariatet SSU Felles henvisningsmottak psykisk
L helsevern for voksne starter 1/9-2022
HYAERINNAFOR Publisert 11. august 2022 av Morten Glase
Hva er innafor? Ny multidoseretningslinje — enklere for
fastlegene
Publisert 26, juli 2022 av Lene Gjelseth Dalbak
Post-Covid19 tilstand hos barn og unge
Publisert 30. juni 2022 av Morten Glase
Partnerskapsmote s Meld deg pa inspirerende emnekurs:
Fokus pa nye verktoy i samhandlingen
Her finner i Infasinasion om paftnerskeps- 9 Publisert 28. juni 2022 av Lene Gjelseth Dalbak
mete, meteinnkallinger og referater. ar
re
Elektronisk Ga til nyhetsarkiv. — Meld deg pa nyhetsbrev —

meldingsutveksling
LES MER

Artikkel Artikkel
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Avtale om Helsefellesskap H

Her ligger avtalen om helsefelleskapi N Helsefellesskapet Faglig utvikling Beslutningsstotte Smagrupperessurser

Ahusforum, avvik, fastleger i Hospitering, kurs, prosjekter og Beslutningsstette, rehabilite- Ressurser til bruk i
helsefellesskapet og ambule- forskning ring, profylakse, KAD og smagruppeveiledning
laboratoriehdndboken



Kompetansebroen har to styringsniva

 Lokalt niva styres av det enkelte LOKAL |
o REDAKSJON Interimsstyre
helseforetaksomrade

K

SENTRAL
Lokalt REDAKSJON

redaksjonsrad

e Sentralt niva handler om a

Lokalt
forvalte og utvikle teknisk styringsorgan (SSU)

lpsning og felles innhold
e Ahus har driftsansvar

* Interimsstyre med representanter
fra alle tilknyttede omrader K

* Medvirkningsprosess -

Faglige samarbeidsutvalg,
utdanning, utviklingssentre

LOKAL
REDAKSJON



Statistikk 2021: 2,5 mill. sidevisninger, > 270 000 brukere

Antall sidevisninger

Topp 10
kommuner:
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- 1. Oslo
- 2. Lgrenskog
- 3. Stavanger
4. Bergen
3 5. Trondheim
6. Tonsberg
z 7. Hamar
100000 8. Fredrikstad
9. Sarpsborg

1.kvartal
2 kvartal
3.kvartal
4. kvartal
1.kvartal
2 kvartal
3.kvartal
4. kvartal
1.kvartal
2 kvartal
3.kvartal
4. kvartal
1.kvartal
2 kvartal
3. kvartal
4. kvartal
1. kwartal
2kvartal
3. kvartal
4. kvartal
1. kwartal
2 kvartal

10.Tromsg

2017 2018 2019 2020 2021 2022
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Driftsstptte fra Helse Sgr-@st RHF

* Anbefaler videreutvikling av

innovasjonen og stgtter med 5 mill. i
perioden 2021-2023

e Stimulere til vekst og tilrettelegging for
inkludering av andre helsefelleskap og
aktgrer i videreutvikling av tjenesten

* Legges til rette for stgrre medvirkning
fra tilknyttede helsefelleskap




Kompetansebroen
passer inn |
nasjonale fgringer

* Helsefellesskap
* Dele kompetanse
* Det utadvendte sykehus

DET KONGELIGE
HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENT

Meld. St.7

(2019-2020)
Melding til Stortinget

Nasjonal helse- og sykehusplan
2020-2023




Utredning av en
nasjonal modell

* Interimsstyret igangsatt utredning

* Finne mulighetsrommet gjennom
dialog med nasjonale og regionale
aktgrer

e HOD, Helsedirektoratet, KS, E-
helsedirektoratet, alle regionale
helseforetak, utdanningssektor m.fl

* Interesse i helsefellesskapene?

Helgelandssykehuset

7
TN
Sor-Helgeland \ A L
Wt /
B Indre Helgeland N
2

Helgeland

St. Olavs Hospital
Orkdalsregionen
Fosen Helse IKS

B Trondheimsomradet

B Fieliregionen

. Varnesregionen

Helse Mere og Romsdal >
Orkidé -
Sunnmere reglonrad (SR)

M ROR

Helse Ferde
HAFS regionr: IN
Sogn regionrad

B Nordfjordradet

B Samarbeidsforum
i Sunnfijord

%& )
3] r~

° ‘~4w

N

) 11 e

Helse Bergen a‘

Voss loknis;uknhu:omtédo - ' ‘\

Nordhordaland

B Bergensregionen
B Bergen kommune

Hardanger
Sunnhordaland
B Haugalandet
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Helse Stavanger

B Stavanger

B sandnes

M Dalane kommunene
Jmrkommunene

B Ryfylkekommunene

Serlandet sykehus

M Seteszdalregionen

. Listerregionen
@stre Agder
Kristiansandregionen

Sykehuset Telemark
Midt- og @st-Telemark
Vest-Telemark

M Grenland

F'nnmarkssykehuset

Vest-Finnmark \
W @st-Finnmark

AN Nordlandssykehuset
I Lofoten

Vesterdlen
Salten

——— Helse Nord-Trendelag
1 Yure Namdal
Levanger, Verdal og Frosta
B Indre Namdal
B Inn-Trondelag
Il Midwe Namdal

Sykehuset Innlandet

GSU Tynset

GSU Elverum/Hamar
B G5V Gjevik
B GSU Lilehammer

Ahus

Kon(svmtorrogomn

L g =

B Neare Romonko
B Folio

OUS I Oslo kommune

Vestre Viken

LSU Bmrum

LSU Drammen
B LSU Hallingdal
B LSU Kongsberg
Il LSU Ringerike

Sykehuset i Vestfold

Sykehuset @stfold
Halden - Aremark
Fredrikstad - Hvaler

B Sarpsborg - Rakkestad

B Mosseregonen

B Indre @stfold



Kartleggingsundersgkelse helsefellesskap

* Sekretariat for helsefellesskap
e 5-15 minutter a besvare
 Svarfrist fredag 2. september




Takk for
oppmerksomheten!

Se flere aktueltsaker Meld inn aktueltsak

KOMMENDE ARRANGEMENT

Perifer svimmelhet- Undersoe

23 kelse og behandling

MAI
Ahus, Nye Nord

24 Kurs i helsepedagogikk 2022

Oslo universitetssykehus, Festsalen

MAI Gaustad

Kompetansebroen Ernaeringsnettverk i Ps,

helse og rus
|

#» kompetansebroen.no






