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Sak 01/18 Velkommen og Helsedirektoratets arbeid

a) Moteleder onsket velkommen og orienterte om skifte av medlem i koordineringsgruppen og
observatorer i motet. Leif Bache-Mathiesen fra NHO Service og Handel tar over for Bjorn
Nzss som har gitt over i ny jobb. Prosjektgruppen fra FAFO som skal gjennomfore
folgeevalueringen av intensjonsavtalen og en representanter fra NHO Reiseliv og NHO Mat
og Drikke var observaterer 1 motet.

Moteleder informerte om oppfelging av Helsedirektoratets arbeid siden forrige
koordineringsgruppemote 8. november 2017 og oppfelging av utfordringer i1 arbeidet som
ble loftet til Naeringslivsgruppen i november. Sekretariatet informerte om den nylig etablerte
nettsiden for intensjonsavtalen.

Sak 02/18 Informasjon fra Helse- og omsorgsdepartementet

a) Helse- og omsorgsdepartementet informerte om at vi har fatt en ny statsrad, eldre- og
folkehelseminister Ase Michaelsen, som tar over arbeidet med intensjonsavtalen og som
videreforer neringslivsgruppen pa matomradet etter helseminister Bent Hoie. Den nye
statsraden har hatt meote med NHO Mat og Drikke, Virke Dagligvare, Orkla og Bryggeri- og
drikkevareforeningen (BROD), og ensker nytt mote med disse for neste motet i
nzringslivsgruppen 7.juni.

Aktorene var positive til motet med statsraden. Akterene papekte at de okte sukkeravgiftene
med hoy sannsynlighet forer til at grensehandel oker og at dette 1 kombinasjon med
momsfritak stimulerer netthandel av usunne produkter, noe som bade er negativt for
folkehelsen og for norske avgifter. BROD og drikkevareprodusentene har lagt arbeidet med
intensjonsavtalen pad is til sukkeravgiftene er reversert. NHO Mat og Drikke har klaget inn
avgiftsokningen til ESA (EFTA Surveillance Authority) og avventer ESAs avgjorelse i
saken.

Det er et onske fra bransjen at det innhentes bedre statistikk og tall for grensehandel, da
mangel pa data gir okt grobunn for spekulasjoner om eventuelle konsekvenser av
avgiftsendringer.

En aktor fremmet en forventning om at koordineringsgruppen skal kunne droefte og gi
innspill pa mulige politiske/forvaltningsmessige grep som kan bidra til et sunnere kosthold i
trdd med mdlene i intensjonsavtalen.

Sak 03/18 Status for innsatsomradene 1-4 og planer for varen 2018

a) Innsatsomrade 1, salt: Helsedirektoratet informerte om status i arbeidet. Saltpartnerskapet
ble inngatt i 2015 mellom Helsedirektoratet og partene. Vi er inne i Saltparntnerskapets siste
virkedr. Det vil bli en diskusjon pa neste mote 1 koordineringsgruppen om videreforing av
saltpartnerskapet. Det har kommet innspill fra deltagerne i partnerskapet om at bransjen er
veldig forneyd med styring og de konkrete malene som er satt.


https://helsedirektoratet.no/folkehelse/kosthold-og-ernering/Intensjonsavtalen-for-et-sunnere-kosthold

b)

Monitorering av mal blir en viktig sak i 2018. Matbransjen og Tradesolution har gjort et
godt arbeid med dette. For a oppna ytteligere saltreduksjon har industrien meldt fra at det er
behov for 4 dpne opp for a bruke salterstattere (kaliumklorid). SaltNett jobber med 4
ferdigstille et notat til Helsedirektoratet om behov for en ny vurdering av nytte/risiko ved 4
bytte ut natriumklorid med realistiske nivaer av kaliumklorid.

En felles nordisk workshop om saltreduksjon ble avholdt hos Nofima 10.januar hvor det
var veldig gode evalueringer. Det er et onske om et bredere nordisk samarbeid om salt.

Innsatsomrade 2 tilsatt sukker og 3 mettet fett: NHO Mat og Drikke informerte om
status. Det er gjennomfert workshops innen bade innsatsomrade 2 og 3 siden forrige mote i
koordineringsgruppen. Det ma vurderes hva som skal vare neste aktivitet. NHO Mat og
Drikke opplever redusert engasjement i arbeidet med sukkerreduksjon som foelge av
okningen i produktavgifter og det er usikkerhet om de kan pata seg en rolle innen
koordinering av sukkerarbeidet fremover.

Helsedirektoratet har forstaelse for situasjonen, men utdypet at det er viktig med konkrete
mal i arbeidet fremover. I intensjonsavtalen er det satt mal for mettet fett innen utgangen av
2018, men ikke for 2021. Nytt mal for mettet fett, og prosess for a fastsette dette, ma folges
opp 1 neste mote i koordineringsgruppen. Maloppnaelse for bade tilsatt sukker og mettet
fett ma folges opp innad i de respektive innsatsomradene.

Innsatsomrade 4, sjpmat, frukt, grennsaker og grove kornprodukter. Norges frukt- og
gronnsaksgrossisters forbund (NFGF) informerte om status. Neste workshop arrangeres
hos Norgesgruppen pa Skoyen 1 Oslo den 18. april. Forelopig er det 37 pameldte. Det
jobbes med 4 inkludere landbruket mer 1 dette arbeidet.

Generelle kommentarer:

Det kom innspill om at de ulike innsatsomradene har forskjellige problemstillinger. For
cksempel kommer mye av mettet fett fra norsk landbruksproduksjon og en del andre
fettkilder er basert pa import. Dette pavirker bade barekraftsaspekter og priseffekter. For
mettet fett jobber de ulike bransjene med ulike ravarer og det vil vare viktig 4 jobbe for
atferdsendring etter som sunne alternativer finnes. Forbrukerpreferanser er og vil alltid vaere
1 endring og de gar ikke nodvendigvis i retning av kostradene.

Sukker og salt er sdledes enklere. Forbruker er med pé sukkerreduksjon og hvorfor det er
viktig. Pa salt har det vart mye god kommunikasjon, blant annet har det vaert mye positivt
fokus pa det gode arbeidet som gjores av alle aktorene som er med 1 saltpartnerskapet.



Sak 04/18 Status monitoreringsarbeidet (mettet fett, sukker og salt)

a) Forelopige tall for sukkerarter ble presentert. Dette er tall hentet fra Tradesolution i juni
2017. Tallene er fordelt pa 13 kategorier jfr. innspill fra koordineringsgruppen og
innsatsomrade 2. Det er betydelig enklere 4 analysere pa 13 kategorier sammenlignet med
saltpartnerskapets ca. 100 matvarekategorier. Erfaringer fra monitorering av salt tyder pa at
kvaliteten pa dataene er god. Data er fordelt etter samme prinsipp som for salt, enten
gjennomsnittinnhold av sukkerarter per 100 gram for samtlige produkter i kategorien, eller
for de 70 % volummessig storste produktene. I tillegg er det beregnet verdier for vektet
gjennomsnitt. Det vil veere mulig 4 ta datauttrekk fremover for a se utvikling av

sukkerinnhold per kategori.

Tradesolution jobber med 4 se pa tall for mettet fett fra samme datauttrekk. Videre ma det
jobbes for 4 kvalitetssikre dataene, blant annet om data for drikkevarer som distribueres
direkte til dagligvarehandelen er inkludert.

Oppfolgingssak: Monitoreringsgruppen og Tradesolution ser pa muligheter og begrensninger
og hvilke data som er inkludert i datamaterialet i1 et eget mote. Denne saken folges opp 1

neste mote i koordineringsgruppen.

Sak 05/18 Status pa pilot for ny forbruksundersgkelse (FBU)

a) Sckretariatet presenterte status pa arbeidet med alternativ for FBU 2017 som ikke ble
giennomfort. I motet 1 naeringslivsgruppen 23. november 2017 stottet helseministeren a
jobbe videre med alternativ 1, som er 4 stimulere pilot pa ny metode som kobler

transaksjonsdata og kassalapp.

SSB jobber med ny metode og venter pa transaksjondata fra leverander for 4 fa testet
konseptet. Denne piloten vil forega pa dagligvaremarkedet (matbutikker) og vil siledes gi
data av samme art, men hoyere kvalitet som tidligere FBUer. Forste datautrekk vil vare fra
2016. Ifolge SSB vil det vaere mulig 4 gjore malinger av matkonsumet i flere fremtidige
arganger hvis de nye datakildene og metodene for a lage forbruksstatistikk viser seg 4 vare
tilfredsstillende. Universitet 1 Oslo kan analysere pa nzringsinnhold.

Det kom spersmal om mulighet for statistikk for grensehandel, og mulighet til 4 se pa
dreining i bransjen etter som matmarkedet bestir av mer enn bare dagligvarebutikker.
Helsemyndighetene tar innspill om statistikk for grensehandel til etteretning og sjekker
hvilke muligheter som finnes. Piloten for ny FBU vil ikke ha mulighet til 4 synliggjore en
eventuell dreining 1 bransjen, men nar den nye metoden for forbruksundersokelse er etablert

og gjennomfores i full skala kan det vare mulig a fange opp en slik dreining.

Det kom innspill pa at denne undersokelsen blir god og vil vare viktig for 4 utfylle og
supplere malingene som gjores av Tradesolution.



Sak 06/18 Faglgeevaluering og farsteutkast til egenrapporteringsskjema

a) Sekretariatet presenterte kort bakgrunn for og innhold i felgeevalueringen som
gjennomfores av ekstern tredjepart (Fafo) gjennom hele avtaleperioden. Utover a synliggjore
tiltak som gjores 1 lys av intensjonsavtalen er folgeevalueringen viktig for 4 dokumentere om
et frivillig samarbeid mellom helsemyndigheter og matbransje er et godt tiltak for 4 oppna et
kosthold som er mer 1 traid med de offisielle anbefalingene.

Fafo innledet med 4 vise til internasjonale erfaringer fra samarbeid mellom matbransje og
offentlige helsemyndigheter. Folgeevalueringen skal svare pa tre sporsmal:

1- Er intensjonsavtale en effektiv arbeidsform?

2- Hvilke tiltak gjores?

3- Oppfatter partene dette som er god mate 4 jobbe pa?

Folgeevalueringen vil fore til tre ulike produkter:

1- Arlig egenrapportering av tiltak gjennom egenrapporteringsskjema (2018 og 2020)

2- Midtveisevaluering og sluttrapport som inkluderer bade egenrapportering og partenes
erfaringer (2019 og 2021)

3- Casestudier med dypere kvalitative undersokelser av enkelte aktorer 1 arbeidet.
Sekretariatetet har foreslatt folgende aktorer til casestudien: Norgesgruppen, Rema, Coop,
Orkla, Leiv Vidar og Findus. Deltakelse i casestudien er frivillig.

Det ble kommentert at tiltak som gjores i primarleddet ogsa bor kunne rapporteres inn.

Det ble kommentert i motet at skjemaet er mer omfangsrikt enn forventet. Det ble ogsa stilt
sporsmil ved om konkurransesensitive aspekter blir ivaretatt. Det kom videre innspill pa at
det kan vere fornuftig med et innledende mote mellom Fafo og NHO Mat og Drikke for 4
ga gjennom muligheter og omfang av egenrapporteringen.

Det ble enighet om at NHO Mat og Drikke og Fafo tar et innledende meote for a jobbe med
forsteutkastet til egenrapporteringsskjemaet. I etterkant av dette arbeidet sendes et nytt
utkast av egenrapporteringsskjemaet til aktorene for innspill.

Sak 07/18 Kommunikasjonsprinsipper og rolleavklaring

a) Moteleder gikk gjennom Helsedirektoratets syn pa kommunikasjon og viktigheten av
arbeidet. Norge har overordnede mal for folkehelsearbeidet og har sluttet seg til
internasjonale mal om reduksjon av ikke-smittsomme sykdommer. I mars 2017 ble Nasjonal
handlingsplan for bedre kosthold (2017-2021) lansert. Handlingsplanen omfatter mange
tiltak og har satt krevende mal frem mot 2021. For 4 oppna malene er helsemyndighetene
avhengige av et godt samarbeid med forskjellige aktorer og sektorer.

Helsedirektoratet er et fagdirektorat som gir faglige anbefalinger til HOD. Det finnes i dag
lite dokumentasjon som tilsier at et partnerskap med industri fungerer. Et av mélene med



intensjonsavtalen for et sunnere kosthold er derfor 4 dokumentere om et frivillig samarbeid
med matbransjen fungerer. Dette vil folgeevalueringen gi svar pa.

Helsemyndighetene opplever at samarbeidet fungerer godt og erfarer at aktorene i
matbransjen aktivt jobber for 4 oppna de felles mal som er satt i avtalen.
Helsemyndighetene har tro pa arbeidet og pa arbeidsformen.

Det er viktig 4 anerkjenne at de ulike aktorene i avtalen har ulike roller og at
helsemyndighetene ikke ma bli ansett som bransje og omvendt. Det kom innspill om at det
ikke er og ikke alltid skal vere symmetri mellom hver enkelt aktors interesser og
helsemyndighetenes mal. Hver enkelt aktor ma vurdere sin opptreden i markedet ut fra eget
stasted. Da avtalen ble inngatt var det en forutsetning at alt arbeid, inkludert rapportering og
deling av informasjon, skulle vaere innenfor konkurransereglenes rammer (ref. Avtalen kap
3. Grunnleggende forutsetninger).

Et av helsemyndighetenes bidrag i arbeidet er kommunikasjon. For 4 vare en troverdig
avsender av helsebudskap ma myndighetene vaere uavhengige. Aktorene mente at det er
positivt at bransje inviteres til 4 komme med innspill pa helsemyndighetenes kampanjer.
Dette er gjensidig nyttig og kan skape synergier i myndighetenes kommunikasjon.

Sak 08/18 Plan for kommunikasjon 2018

a) Helsedir gikk gjennom planer for 2018. #Mer av kampanjen planlegges lansert i uke 21.
Malgruppe er foreldre med barn 9-13 dr. Nye resultater fra nokkelhullsundersokelsen ble
presentert. Kjennskap og tillit er hoy og okende. I tillegg er det en okende andel som svarer
at de ser etter nokkelhull nar de kjoper mat. Kampanjen har ogsa okt avsenderidentitet, at
det er flere som vet at myndighetene star bak nekkelhullsmerket. Konseptet "EN deg" ble
introdusert, som planlegges a vere en overordnet kommunikasjonsplattform for
Helsedirektoratet fremover.

Sak 09/18 Nye parter til avtalen — serveringsbransje

a) Helsedirektoratet informerte om status. I motet med naeringslivsgruppen 23.11.17 ensket
helseministeren serveringsgruppen velkommen som del av intensjonsavtalen. Det gjores na
en juridisk betraktning om hvordan intensjonsavtalen ogsa skal omfavne serveringsbransjen.

Det beste alternativet synes 4 vare a skrive en endringsavtale til selve intensjonsavtalen hvor
serveringsbransjen inkluderes, hvorpa de seks aktorene som signerte den opprinnelige
intensjonsavtalen ad 6.12.2016 og eventuelt nye aktorer (Virke KBS og NHO Reiseliv)
signerer endringsavtalen. Sekretariatet folger opp denne saken.

Sekretariatet har jobbet videre med serveringsbransjen og har vert i dialog med NHO
Reiseliv, NHO Service og Handel, Virke KBS og aktorene fra serveringsbransjen som



allerede er med 1 Saltpartnerskapet. Det er utarbeidet et forslag til prosess for tilslutning som
er sendt ut til disse aktorene.

Status per 7.mars 2018 er at Virke KBS og deres medlemsbedrifter onsker 4 slutte seg til
arbeidet. Det planlegges et signeringsevent hvor statsraden er til stede. Dette foreslas
arrangert 1 etterkant av neste mote i Nearlingslivsgruppen 7.juni hos HOD hvor presse
inviteres. Det er onskelig at flest mulig aktorer fra serveringsbransjen deltar pa denne
signeringen.

Sak 10/18 Vurdere nye kandidater til referansegruppen

a) Moteleder introduserte saken. Det har kommet skriflig innspill pa Trine Husoy,
seniorforsker og toksikolog ved Folkehelseinstituttet (FHI) som ny kandidat til
referansegruppen.

Helsedirektoratet foreslar at Trine Husoy inviteres som medlem 1 referansegruppen pa lik
mate som de andre medlemmene og at hun, hvis hun har anledning til 4 stille, ssmmen med
Haakon E. Meyer vil representere FHI i referansegruppen.

Det ble enighet om at Trine Husoy inviteres som medlem i referansegruppen pa lik linje med de

andre medlemmene.

Sak 11/18 Evaluering av mgteomfang i intensjonsavtalen

a) Helsedir gikk gjennom forslag om 4 opprettholde moteplan og hyppighet for
koordineringsgruppemeter og beholde oppsatte motedatoer for 2018.

Det ble enighet om at oppsatte datoer for koordineringsgruppemeoter for 2018 beholdes.
Vurdering av omfang og hyppighet av workshops vil bli tatt opp som sak i neste mote.

b) Vurdering av arrangement pa Foodscape i regi av intensjonsavtalen. I etterkant av motet vil
sekretariatet sende ut noen sporsmal til koordineringsgruppen for 4 kartlegge om Foodscape
antas 4 vare en god anledning til 4 ha et fellesarrangement i regi av intensjonsavtalen og
eventuelt hvordan dette skal gjennomfores.

Sak 12/18 Dato og saker for neste mgte

a) Dato for neste mote i koordineringsgruppen settes til 9. mai 2018 kl. 10.00-13.00 i
Helsedirektoratet, Universitetsgata 2. Neste mote 1 Helseministerens Naringslivsgruppe er
7.juni 2018. Forslag og innspill pa saker sirkuleres per epost.

Sak 13/18 Eventuelt

a) Ingen innkomne saker.



Sak 14/18 Referansegruppen introduseres for koordineringsgruppen

a) Helsedirektoratet presenterte bakgrunn for arbeidet, myndighetenes forpliktelser for
reduksjon av ikke-smittsomme sykdommer, arbeidet med salt og saltpartnerskapet og
rammer for intensjonsavtalen. Referansegruppens medlemmer presenterte seg selv og sitt
arbeid.



