bare gi morsmelk unntatt
nar det er medisinsk grunn
for tillegg

bruke morsmelk fra
morsmelkbank hvis
tillegg er nedvendig

veilede medre som
delammer eller ikke
ammer i tilberedning og
bruk av
morsmelkerstatning
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Oversatt av Nasjonal kompetansetjeneste for amming til norsk i 2019, med tillatelse fra WHO



