
Masseskadetriage
Utdrag fra Nasjonal veileder 
for masseskadetriage

Sekundær
masseskadetriage

En mer detaljert undersøkelse under 
transport eller på samleplass ved 
forsinket evakuering. Utføres når 

ressurssituasjonen tillater det.

Behandlingstiltak utover prioriterte 
livreddende tiltak utført i primær 

masseskadetriage.

Vurdering av vitale funksjoner med 
måling av vitale parametere, vurdering 

av anatomisk skadeomfang og spesielle 
risikofaktorer.

Primær
masseskadetriage

Forenklet undersøkelse og livreddende 
tiltak på skadestedet.

Grovtriage
Rask inndeling 

i grupper for 
prioritering til 

individuell triage, 
basert på enkle 

verbale kommandoer

Individuell triage
Livreddende tiltak

Forenklet  
undersøkelse av 

ABCD

Enkel skadevurdering 

Innsatsområde

Rød (Akutt) Sort (Livløs)Gul (Haster)Grønn (Vanlig)«Fysisk uskadde»

Evakuertmottak

Traumesenter

Akuttsykehus med 
traumefunksjon Legevakt



2 3

Ligger stille og kan ikke 
gi tegn.

Undersøkes som 
første gruppe. 

Kan gi tegn, men ikke gå.

Undersøkes som 
andre gruppe. 

Kan gå selv.

Undersøkes som 
tredje gruppe.

«Ingen respons»

«Kan ikke gå»

«Går»

«Den som kan 
gå selv, gå mot 
ambulansen!» «Den som ikke 

kan gå selv: Gi 
tegn eller rop!»

Puster?

SORT
(Livløs)

RØD 
(Akutt)

GUL
(Haster)

GRØNN 
(Vanlig)

Hva slags skader?

Livreddende tiltak
Stans store ytre blødninger
Åpne luftveien (hvis barn vurder 5 
 innblåsninger)
Avlast eventuell trykkpneumothorax
Gi relevant motgift

B Ubesværet pust?

C Følbar håndleddspuls?

D Kan følge enkle kommandoer eller klarer å 
gjøre målrettede bevegelser?

A

NEI

JA

JA på alt

NEI på noe

Moderate skader

Åpenbart livstruende skader

Minimale skader

Ingen skader

Uskadde

GRÅ
(Avvente)


