
116 117
Nasjonalt legevaktnummer

Nå kan du ringe det sekssifrede 116 117 for å 
komme til legevakten samme hvor i Norge du 
oppholder deg. 

Fo
to

: R
eb

ec
ca

 R
av

ne
be

rg
/H

el
se

di
re

kt
or

at
et



Les mer på helsenorge.no/legevakt

N ÅR DU TRENGER LEGEHJELP: 

HVEM SKAL DU RINGE? 

•	 fastlegen din i åpningstiden.

•	 legevakt 116 117 når fastlegen ikke er 
tilgjengelig og hjelpen ikke kan vente. 

•	 113 når det er akutt og står om liv.  
 
 
Hvis du trenger å komme i kontakt med
legevakten et annet sted i landet enn der
du oppholder deg, har alle legevakter også 
et lokalt nummer. Både det lokale og det 
nasjonale nummeret besvares døgnet rundt. 


