

  Gå til hovedinnhold
  

  
  

  
    
      
        

        
          
              Du benytter en nettleser vi ikke støtter. Se informasjon om nettlesere

            

          

        

      
    

  


  
    

    

    
      Forsiden
    
  


  
    
    
    
    
      
        
  
  
    
      

      
        
        Helsedirektoratet og Direktoratet for e-helse ble slått sammen 1. januar. E-helsestandarder og andre normerende produkter på e-helseområdet ligger inntil videre publisert på ehelse.no. 


      

    
  





      
      
        
  
  
    Nasjonale anbefalinger, råd, pakkeforløp og pasientforløp

  

  
    Velg innholdstype

    
      	
          Alle
        
	
          Nasjonale faglige retningslinjer
        
	
          Nasjonale forløp
        
	
          Nasjonale faglige råd
        
	
          Rundskriv
        
	
          Veiledere til lov og forskrift
        
	
          Nasjonale veiledere
        
	
          Prioriteringsveiledere
        


    

  

  
    Vis kun

    
      	
          Alle
        
	
          ABC
        
	
          DEF
        
	
          GHI
        
	
          JKL
        
	
          MNO
        
	
          PQR
        
	
          STU
        
	
          VWX
        
	
          YZÆ
        
	
          ØÅ
        
	
          0-9
        


    

  

  
    
      
        A

        	
            
              Akutthjelperordningen
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Ansettelse av helsepersonell
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        B

        	
            
              Barn og unge med habiliteringsbehov
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Begrensning av livsforlengende behandling (HØRINGSUTKAST)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Beslutningsprosesser ved begrensning av livsforlengende behandling
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Brukerveiledning til WHOs globale kode for internasjonal rekruttering av helsepersonell 
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        E

        	
            
              Ernæringshensyn i offentlige anskaffelser av mat- og drikkeprodukter og måltider (utenom heldøgns forpleining)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        F

        	
            
              Fastsetting av forventede ventetider til informasjonstjenesten Velg behandlingssted 2023
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Forebygging av kjønnslemlestelse
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        G

        	
            
              Genetiske undersøkelser i helsetjenesten – kapittel 5 i bioteknologiloven
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              God klinisk praksis i tannhelsetjenesten (2011)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Gode helse- og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Godkjenning av medisinske kvalitetsregistre for nasjonal status
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        H

        	
            
              Helse- og omsorgstjenester til innsatte i fengsel
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Helsetjenestens organisering på skadested
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Helsetjenester til asylsøkere, flyktninger og familiegjenforente 
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Hemodialysevæske
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Henvisningsveileder
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Hjemsendelse av alvorlig psykisk syke
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        I

        	
            
              Ivaretakelse av etterlatte ved selvmord
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        K

        	
            
              Kommunale frisklivssentraler – Etablering, organisering og tilbud
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Kommunikasjon via tolk for ledere og personell i helse- og omsorgstjenestene
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Kompetansevurdering av leger i spesialisering
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Koronavirus – beslutninger og anbefalinger
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Kosthåndboken
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              KPP-beregninger
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        L

        	
            
              Langtids mekanisk ventilasjon (LTMV)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Legemiddelgjennomganger
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Legevakt og legevaktsentral
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        M

        	
            
              Masseskadetriage
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Musikkanlegg og helse
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        N

        	
            
              Nasjonal spesifikasjon for KPP-modellering
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Nødnett i helsetjenesten
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        O

        	
            
              Oppfølging av personer med store og sammensatte behov
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Organisering og drift av tverrfaglige smerteklinikker
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Overgrepsmottak
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        P

        	
            
              Pasienter med CFS/ME: Utredning, diagnostikk, behandling, rehabilitering, pleie og omsorg
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Psykisk helse- og rusarbeid for voksne (HØRINGSUTKAST)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Psykisk helsearbeid barn og unge
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Psykososiale tiltak ved kriser, ulykker og katastrofer (Mestring, samhørighet og håp)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Pårørendeveileder
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        R

        	
            
              Rapportering til Norsk pasientregister for virksomheter med godkjenning innen fritt behandlingsvalg
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Registeringsveileder, opplysninger fra AMK-sentralene
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Registrering av aktivitetsdata i psykisk helsevern
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Registrering av helse- og omsorgsdata i kommunen
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Registrering og rapportering i tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Registreringsveileder for avtalespesialister
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Registreringsveileder personskade (FMDS)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Rehabilitering, habilitering, individuell plan og koordinator
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Risiko- og hendelsesanalyse – Håndbok for helsetjenesten
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Rusmestringsenhetene – Helse- og kriminalomsorgsfaglige tjenester til innsatte i fengsel
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Rusmiddeltesting
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        S

        	
            
              Salgs- og skjenkekontroll
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Sammen om mestring – lokalt psykisk helsearbeid og rusarbeid for voksne
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Smerteklinikker (HØRINGSUTKAST)
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Støyvurdering ved etablering av nærmiljøanlegg
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Sykmelderveileder
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        T

        	
            
              Tidlig samtale om alkohol og levevaner
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          
	
            
              Tilsyn med radon i skoler, barnehager og utleieboliger
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        U

        	
            
              Utprøvende behandling - nasjonale prinsipper
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          
	
            
              Utvikling av kunnskapsbaserte retningslinjer
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

    
      
        V

        	
            
              Vanedannende legemidler
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
            
          


      
    

    
      
        Ø

        	
            
              Økonomisk evaluering av helsetiltak
                
                  
                    Nasjonal veileder
                  

                

              

              
                PDF
                

              
            
          


      
    

  



      
      
    


    
  

  

  
    
  


  
  
  
    
      

        

          
          
            Om Helsedirektoratet


            
            
              
                Om oss
              


              
            
            
              
                Ledige stillinger
              


              
            
            
              
                Kontakt oss
              


              Postadresse:
Helsedirektoratet
Postboks 220, Skøyen
0213 Oslo

            

          

        

        

          
          
            Aktuelt


            
            
              
                Nyheter
              


              
            
            
              
                Arrangementer
              


              
            
            
              
                Høringer
              


              
            
            
              
                Presse
              


              
            

          

        

        

          
          
            Om nettstedet


            
            
              
                Personvernerklæring
              


              
            
            
              
                Tilgjengelighetserklæring (uustatus.no)
              


              
            
            
              
                Besøksstatistikk og informasjonskapsler
              


              
            
            
              
                Nyhetsvarsel og abonnement
              


              
            
            
              
                Åpne data (API)
              


              
            

          

        

      

      
        Følg oss:
          
            
          
            
          
            
          
        

        
          
            

          
        

      

    
  



